®YrAo 0OV ypriong: [IAnpogopicg yia Tov yprioTn

ODELO 2,5 mg smxolvppéve pe Aerté vpuévio ookio
pRopo&apmim

AwPaote TPOGEKTIKA OLOKANPO TO QUALO 00N YLDV YP1ONG TPLY UPYICETE VO TOIPVETE OVTO TO PAPLAUKO,
00T TEPLAOPPAVEL CNUAVTIKEG TANPOPOPIES Y10 GOC.

DdvrdEte avTd TO PUALO 0dNYIDV YpNong. Towe ypelootel va to dwafdoete Eava.

Edv éyete meportépm anopiec, poTioTe TOV Y1OTPO 1| TOV GOPUAKOTOLO GO,

H ovvtayn yia avtd 1o pdppaxo yopnynonke omokAEloTIKA Yo oag. Aev TPEMEL Vo SDGETE TO PAPLOKO GE
dAhovg. Mropet va Tovg TpokaAéoetl PAAPT, aoOpa Kot OTOV T GOUTTOUOTO TG 0c0éveldg Toug elvar dwa pe
T0 S1Kd GOG.

Edv mapotnproete kdmolo avemBount evépyeld, EVNUEPMOTE TOV YIOTPO N TOV QUPUOKOTOL0 0aG. AVTO
WoyveL Kot Yo kaBe mbavn avemBountn evépyela TOv OEV OVOPEPETOL GTO TAPOV QVALO OONYIDV YPNOTS.
B\éne mapdypago 4.

T epréyer To mapév evAro 0dNYLOV:

AN

Tt etvanr to ODELO kot mwota givon ) xprion tov

T pémer va yvaopilete mpv mapete o ODELO

[Tog va mapete to ODELO

[MBavég avemBounteg evépyeteg

[og va pvidcoete to ODELO

[epreydpeva g cvokevasiog Kot AOTEG TANPOPOpieg

Tv givan To ODELO kou oo givan np yprjon tov

Zag yopnynnke to ODELO, diotu:

éxete dwyvaoobel pe o&d otepaviaio cOvopopo (pia opdda and KataoTdoels mov mepthapuPdvouy Kapdiokn
TPocPoln katl aotodn otndayym, Evav cofapod tHmo Bwpakikod TOVOL) Kot £yl Qavel OTL £xete wia avénon
0€ OPLOUEVEG KOPOLOAOYIKEG AULATOAOYIKEC EEETAGELC.

To ODELO peidvel gtovg eviAIKeg Tov Kivouvo pog GAANG kapdlakng tpocsPfoing 1 tov kivévvo Bavdtov
amo o Talnon mov oyetileTat e TV Kopdtd Kot To apo@opa ayyeio oag.

To ODELO d¢ev Ba cag yopnynBet povo tov. O yatpog cas Ba cag {ntfoet eniong va mhpete gite:

®  OKETLAOGOAKVLAIKO 0L gite

®  OKETLAOGOAIKVAIKO 0EV GUV KAOTOOYPEAN 1] TIKAOTLOTIV.

éxete olayvmabel pe vynAod xivévvo va eppavicete 0popupo aipatog Aoy otepaviaiog vOooU 1| TEPIPEPIKNG
aptnpromddelag 1 omoio TPOKAAEL CUUTTMOUATAL.

To ODELO pewdver tov kivduvo otovg evidikes va gpeoavicovv Bpoppoug aiparog (abnpobpopfotikd
cuupavia).

To ODELO dev 0o coag yopnmynbeli povo tov. O ywtpdc cag 0o cag {nthoel emiong vo mapete
OKETVAOGOAIKVALKO 0&D.

e oplopéveg meputtoels, v Aapete to ODELO petd amd o enépPaon yuo ) didvoin Hog otevouévng M
KAEIGTNG 0PTNPLOG TOL TOSI0V GOG YO TNV ATOKOTAGTACT TNG PO TOL GUHOTOC, O YTPOG oG UTopel emiong va
00G GUVTAYOYPOUPNGEL KAOTISOYPEAT Y10 VO TNV TOPVETE EMMAEOV TOV OKETLAOGOAIKVAIKOV 0EEOG Yol HIKPO
YPOVIKO SLOCTNUAL.

To ODELO zepiéyet m Spactikiy ovsio piopo&apmivn Kot aviKeEL GE 0. OUAdH QapUAK®Y TOL OVOUAlovTol
avtiBpoppwtucol mapdyovtes. Agitovpyel amoxieiovtag évav mapdyovia mEews (mapdyoviag Xa) HEIDOVOVTOG
€101 TNV TéoT ToL aipatog va dnpovpyel Opopfouc.



2. Tumpéner va yvopilete wpv wapete To ODELO

Mnyv napere 10 ODELO

- og negpimtoon adiepylag ot papolapundvn 1| o€ 0mo0dNTOTE GALO OO TO GLGTOTIKG AVTOD TOL PAPLLAKOV
(avagpépovtatr otV Tapdypago 6)

- gdv éyete vepPfolikn arpoppayia

- glv &(ete VOOO 1N KATAOTUOTN G€ KATO0 OPydvo TOL GOUATOG GO¢ Tov av&dvel Tov Kivouvo GoPapng
apoppoyiag (T.y. €AKog GTOUAYOV, TPUVUATIGUO T CUOPPOYiCl GTOV EYKEPAAO, TPOCHUTN EMEUPAOT GTOV
eYK€QoLo 1 6TOLG 0PBUALOVC)

- &lv AapPdvete pappoka yo v TpoAnym OpopPov (m.y. Papeopivn, daptyatpdvn, améapmdvn | nrapivn),
exTOc amd To SoTNUA Katd TV aAloyn TG oviunkTikng Oepaneiog 1 60tov Aapupdvere mmapivn péow
QAEPKOL N apTnplakov KabeTpa, dcTe va kpotndel avorytdg

- glv &yete €va 0&D oTeQOVIaio cOVOPOLO KOl EiYATE TPOTNYOLUEVAOS TAPOVCIAGEL arpoppayia 1 Evav Bpoufo
0ipaTog 6ToV EYKEPOAD GOg (AyYEWNKO EYKEQPOAMKO ETEGO10)

- glv &yete otepaviaion VOGO 1 TEPLPEPIKT OPTNPLOTADEI, KOl ElYOTE TPONYOVUEVMG OCLULOPPAYIOt GTOV
eYKEPOLO GOG (QUOPPAYIKO EYKEPUAIKO €MEIGOO10) N €0V elyate amOPPAEN TOV HKPOV OPTNPUDV TOL
mapéyovv aipe otovg ev T PaBel 16To0G TOV EYKEPAAOD (KEVOTOTIMOES AYYELNKO EYKEPOAIKO EMEIGOOI0) 1|
eav elyate Opopfo aipotog 6Tov eyKEPAAO G0G (1IoYoKO, LN KEVOTOTIDOESG OYYEWKO EYKEPAAIKO EMEIGOS10)
TOV TPONYOVLEVO UIVOL

- &0V &yeTE NIOTIKY VOGO 1 omtoia 0dnYel oe avénuévo Kivouvo aioppayiog

- &dv giote éykvoc N OnAdlete.

Mnyv wapete 10 ODELO kon evpep®oeTe T0V Y10TPO 60G GE MEPITTOOT TOL ONOLOONTOTE OO TO TAPATAVD
IGYVEL Y10 EGAG.

IIposgidomou)oels Ko TPOPLAGEELS

AmevBuvbeite 6ToV Y10TpO N TOV PupproKonold cog Tpv mapete 1o ODELO.

To ODELO 6gv mpénet va yp1oLoTolEital 6€ GLVOVOGUO LE OPICUEVO GALD QAPLLOKO TOV UEWMVOLV TNV TEN TOV
alpotog, OmMG 1M WPACOLYPEAN M M TIKOYPEAOPN, TEPAV TOL OKETLAOCOAIKLAIKOV 0&€0og Kot  Tng
KAomdoypéAng/Tuchomdivng.

IIpocéSte wWwnitepa pe o ODELO
- eav éxete avénuévo kivouvo arpoppayiog, kabng Oo uropodoe va coppaivel 6 KATAGTACELS OTTMG:
e cofapn vOG0g TV vEPpmV, dOTL 1] AetTovpyio TOV VEQP®V GO UTOPEL VoL ETNPEACEL TNV TOGOTNTO, TOV
@opudKov Tov dpa HEGH GTO CAOLN GOG
e ghv AopPavete dAla eappoaka yio Ty TpoAnwm Opoufoong (.. Papeapivn, dafryatpdvn, amEapundvn
N nrapivn), KaTd TV aAAayn g ovTnkTikig Oepaneiog 1 6tav Aappavete nroapivn péocw eAefucov 1
aptnprokol kadetnpa, dote va kpatndel avorytog (PAéne mapdypapo «Alia edppoka kot ODELO»)
®  IUOPPAYIKEG OLOTAPOYES
TOAD LYMAN APTNPLOKT TTESN, 1) OO0 OEV EAEYYETUL LUE PUPLOKEVTIKN Oy®mYN
®  VOOOL TOV GTOUMYOV N TV EVIEPMV GAG OV Ol LITopoVGaY VoL 00TYHGOLV GE QLUOPPOYia, .. GAEYUOVI
TOV EVIEPOV 1] TOV GTOUAYOV, 1] PAEYLLOVT| TOV O1GOPAYOL, .Y, AOY® YOUGTPOOICOPAYIKNG TOUAVIPOUIKNG
vOG0oV (VOGOG 010V Ta 0EEN TOV GTOUAYOL KATEVOVVOVTOL TPOG TOV 0160PGY0) 1 GYKOLG TToL Bpicikovtal
GTO GTOWUAYL 1) 6TO EVTIEPO N OTN YEVVNTIKT 030 1} GTO OLPOTOMNTIKO GUGTNUA
o TPOPANUO LE TAL AHOPOPa 0yYEID 0TO oW PEPOG TV 0PBaAudV cog (apeiPAnotposidonddein)
e mvevpovordadeln 6mov ot Bpdyyot doykdvovion kol yepilovv pe moov (Bpoyyektacic) 1| Tponyoduevn
aoppayia omd Tov TVED OV
e &dv elote Gvo tav 75 etV
o &g Quyilete Ayotepo amo 60 kg
o &gl €yete otepaviaio VOGO [LE GOPOPT GUUTTOUATIKT KOPOIOKT OVETAPKELD.
- &dv &yete mpoobeTikn kopdiokn| ParPida
- glv yvopilete OTL €xete pol VOGO 7OV OVOUALETOL OVTIPOOEOMTIOIKO cvVOpopo (pio dtatapoyr] TOv
OVOGOTOINTIKOD GUGTIHOTOC OV TTpokaAiel avénuévo kivouvo OpouPmv aipartog), evnuep®ote ToV yoTpd
oag o omoiog Oa amogaciost edv M Oepameio pmopel va ypelaotel vo arldEet.



Edv kdmowo amd 10 Tapamdvem 16YVEL Y10 E64S, EVIUEPAGTE TOV YIOTPO cag tpwv dpete To ODELO. O yiatpdc
cag 0o amopacicel dv mpémel va mApete Oepameio pe aVTO TO QEAPUOKO KOl €0V TPEMEL Vo Ppiokecte VO
oTEVOTEPT TTOPAKOAOVONOT).

Eav yperdleror va vropfindeite o enépPaon:

elvar oAb onuavtikd va tapete o ODELO mptv kon petd v enéppacn akpipadg otig dpeg Tov Kabopioe o

y1otpdg Goc.

Edv n eméuPoacn cog mepthapuPdaver kabetipo 1 €veomn oTr GTOVOLAIKN OTAAN (Y. YW EMOKANPIdO 7

paytaio avoioOnoio 1 yio peioon tov Tovov):

e givonr oD onpavtkd va AdPete 1o ODELO mptv Ko petd v €veon M v apaipeon tov Kobetnpa
aKpIP®S oTIC BPEG OV Gag £yl VILOJEIEEL O YTPOS GOG

e evnNUePdOTE TOV YWIPO ©0G apécws €hv aoBovBeite povdwope 1 advvopioc ota mwdd cag M
TpofAnpata pe o viepo 1 TNV KVOTH oag UeTd to Téhog G availcnoiag, 610t ivan amapaitntm n
enelyovoa povtioa.

Hawora ko £enpor
Ta emkoivppéva pe Aertd vpévio diokioo ODELO 2,5 mg dgv 6uvieT@OVTOL Y10, GTOpo NAKioS K4Tto Tov 18
ETOV. Agv VIAPYOVV EMAPKEIS TANPOPOPIES GYETIKA LE TN YPNOT TOVS GE MO Kot p1iPfovg.

Ao @appoxa kot ODELO
Evnuepdote Tov y1otpd M TOV QOPLOKOTOL0 GOG 0V TOIPVETE, EETE TPOGPATA TAPEL 1| UTOPEL VO TAPETE GAAQ
(QAPLLOKO, OKOUO KoL 0VTO TOV OV GO EXOvV yopnynoel pe cuvtoyn.

Eév naipvere:

®  OpIoUEVA PAPUOKO YLOL PVKNTIOGIKEG AOWMEELS (Y. (AOVKOVALOAT, tTpakovaloAn, Bopucovaldin,
molaovaloAn), extoc edv avtd epappoloviatl poévo oto dépua

e dwokio keTokovaloAng (ypnotpomotodviat Yo ) Bepaneio Tov cuvdpopov Cushing - 6tav 0 opyavIGHOG
TPyl VIEPPOALKT KOPTILOAT)
OPIGUEVO PAPUOKE Y10, BaKTNPLOKES AOUMEELS (7). KhapiOpouvkivn, eppBpopvkivn)

e oplopéva avti-ukd eappakxa yio. HIV/AIDS (.. prtovofipn)
Ao eappaka yio T peioon g mHEeme Tov aipatog (m.y. evoéamopivn, KAOTIS0YPEAT 1] OVTOY®VIGTES
g Prrapivne K, 6mog Bopeapiv kol aGEVOKOLUAPOAT, TPAGOVYPEAN Kot Tikoyperopn (PAéne
Tapdypoeo «I1pogldomomaelg Kot TpoQUAGEELSY))
AVTIPAEYLOVAOIT KOl TOVGITOVE QappaKa (7T.Y. VOTpo&Evn 1 0KETVAOGAAIKVALKO 0&D)

e Jpovedapdvn, £va PapUaKo Yio TN Bepomeia TOV AVOUAAOD KOPILUKOD TOUALOD
opopéva @apuaka yioo ™ Ogpameion g koTabAYNg (ekAexTikol avooTOAElG emavampOGANYNG
ogpotovivng (SSRI) 1 avactoreig enavampocAnyng vopemveppivng-cepotovivig (SNRI)).

Edv xamowo oméd to mapamdve 16yvel Yo £€66c, EVIILEPDOTE TOV TLUTPO cog mpwv mdpete 1o ODELO, d101t
n dpdéon tov ODELO pmopel va avénbei. O yiorpdc cag Ba anopacicer eav npémet va ndpete Oepameio pe
0VTO TO PAPUAKO KOl AV TTPETEL VO, Ppickeote VIO oTEVHTEPT TOPAKOALOVON oM.

Edv o yiatpog cag kpivel 01t dotpéyete avénuévo kivouvo va ovamtdéete EAKT 6TO GTOUAYL 1| GTO EVTEPO,
Umopel emiong va ¥pNoIUOTOMGEL TPOANTTIKY Oepameio KoTd TOL EAKOVG.

Eév naipvere:

e oplouéva edpuaxa yio ) Beponeio g eminyiog (pawvvtoivn, kapBapalenivn, povopopPitain)

o  Boioauodyopto (Hypericum perforatum), £va. QUTIKO TPOIOV TOL YPMCILOTOLEiTAL Yo T Bepameio NG
KaTdOAymG

e plrpoumikivn, £va ovTiBloTiko.

Edv kdmo1o om6 10 Tapamave 6y OEL Y10, E6GS, EVIIUEPDGTE TOV YLUTPO 6dg pwy whpete o ODELO, 51611
N amoterecpotikotnto tov ODELO umopei vo gival petouévn. O yiatpog cog o amopacicst edv mpémnel va
vroPAnOeite o Oepaneia pe ODELO xon edv mpénel va Ppiokeote vid otevoTEpPN MAPOKOAOLONON.



Kinon ko Oniaopog

Mnyv napete 1o ODELO edv giote £yxvog 1 Onidlete. Edv vmdpyel mepintmon va peivete £ykvog, yproLLOTOUoTE
a&1omotn avticOAANYM Yo 060 xpoviko didotnpa taipvete to ODELO. Edv peivete £ykvog evd maipvete avtd 1o
(APLLOKO, EVIUEPDOTE OUEGMS TOV YLOTPO GOC, 0 0oiog Ba amopacicel Tdg Ba mpémel va AdPete Bepamneia.

Odonynon ko PGPS pPNYOVIRATOV

To ODELO pmopel va mpoxaréoet {dAn (cuyxvh avemBountn evépyewn) 1 Amobupio (Oxt cvyvn avemBount
evépyewn) (PAéme mopdypapo 4, «IliBavéc avemBounteg evépyeiegy). Aev mpémel va odnyeite avtokivnro,
TOONANTO 1) VO YPNCLOTOLEITE OTOLONTOTE EPYaAEla 1] unyovipata €6V TAPOLGIALETE TETOLO GUUTTMUOTAL.

To ODELO mepiéyer haxtoln kon vétplo

Av 0 yuTpdg G0C, oG EVNUEPMTE OTL £XeTE dVGAVEEID GE OPIGUEVA GAKYOPO, ETKOVMVIOTE |IE TOV YIOTPO GOG
TPV TAPETE AVTO TO PUPLAKEVTIKO TPOTOV.

To @dppoko avtd mepi€yel Aydtepo omd 1 mmol vatpiov (23 mg) ovdé diokio, eivar avtd Tov ovopdlovue
«erehBepo vatpiovy.

3. Hogvoe wapere o ODELO

[Tédvtote va Taipvete T0 PAPUAKO CLTO VGTNPO GUUPOVO UE TIC 0dNYiEg TOL YloTpoy cag. Edv éxete appiPoliec,
POTNOTE TOV YLOTPO 1] TOV POPLOKOTOLO GOG.

Iléoo va mapete

H cuvictdpevn d6on eivar €va diokio Tv 2,5 mg dvo eopég v nuépa. [lapte to ODELO zepinov v id1a dpa
KkG0e pépa (Yo Tapdderypa, £vo, d10Kio To Tpmi kal £va To Bpadv). Avtd To EApraKo umopei vo, ANeoel pe M yopic
POON.

Edv éxete dvokolia vo katameite 10 d1okio 0AOKANPO, GLINTNGTE LE TOV YIOTPO GOG OYETIKA e GAAOVS TPOTOVG
Mymg tov ODELO. To dwokio pmopel va Opvppatiortel kot vo avapeyet pe vepd 1 ToAtd piiov opésmg TPy 10
TOPETE.

Edv eivor amopaitro, o yuotpdg cag pmopel emiong va cog yopnynoet to Bpvppatiopévo dokio ODELO péowm
YOGTPIKOD GOANVA.

To ODELO d¢gv Ba cag yopnynOet povo tov.
O ytpog oag Ba cog Entioet eniong va mhpete akeTvAoGOAKLAKO 0&V. Edv maipvete to ODELO petd amd o0&
oTEQUVINI0 GUVOPOLLO, O YIOTPOG GaG LTopel vo oag (NTNOEL EMIONC VO TAPETE KAOTLO0YPEAT 1| TIKAOTISIVT).

Edv AdPete to ODELO petd omd pio exépfacn yuo m Stdvoién Hog oTevapEVNg 1 KAEIGTNE apTnpiog Tov Todton
GOG Yo TNV OQTOKOTACTOCT TNG PONG TOL CQiHOTOS, O YTPOG CGOC UTOPEl €MIGNG VO GOG CLVTAYOYPAPTGEL
KAOTOOYPEAT Y10 VO, TV TUPVETE EMTALOV TOV OKETVAOGAATKVAIKOD 0EEOC Y10l UKPO YPOVIKO SLAGTN L.

O ywtpdg oag Oa cag mel 660 vo mdpete amd avtd (cvvhbog petald 75 kot 100 mg akeTvA0GOAVKIAIKOD 0EE0G
nuepnoing N wo nuepnota d6om 75 émg 100 mg aketvAocoAvkilikod 0&Eog cuv gite pia nuepnola d6on 75 mg
KAOTIOOYPEANC ElTE [0l TVTTIKT MUEPNGLA SOCT| TIKAOTILOIVNG).

ére va Eexavijoete To ODELO

H Bepomeio pe ODELO petd and o&d otepaviaio cuvOpouo mpénetl va opyicel T0 cLVIOUOTEPO duVATOV UETA TN
otabepomoinom Tov 0EE0C GTEPAVINIOL GUVOPOLLOV, TO VOPiTtEPO 24 MPEg LETE TNV ELCAYMYT GTO VOGOKOUELD Kot
KaTé TOV YPOVO oV Do TPEMEL KOVOVIKG VO GTAUOTNOEL 1] TOPEVTEPIKT (LECH EVECTC) OVTITNKTIKT aymYy.

O ywtpdc cog Ba cog mel mote va Eekivnoete ) Oepaneio pe 1o ODELO edv éyete dayvoobel ue otepaviaio
vdG0 N TEPLPEPIKN apTNplonddeLa.

O ywtpog oag Oa anopacicel yio moco ypovo Ba Tpémel va cuveyioete T Bepaneio.

Edv wapete peyorvtepn 666 ODELO amé v Kavoviki
Emkowvoviote pe tov yuotpd cog apécmg edv mnpate mapa moAld dokion ODELO. H Afyn vrepPoriknig
mocomtag ODELO av&dvel tov kivduvo aipoppayiog.



Eav Egyaoete va napete To ODELO
Mnyv ndpete dmAn do6o1 Yo va avarAnpmcete T 60or mov mapaieiyate. Edv mapaieiyate pio 66om, tapte v
emopevn 60N cag T cvvndicuévn dpa.

Edv otapatijoete va naipvere o ODELO
[oaipvete 10 ODELO o¢ toxtikn PAcn Kot Yo 060 ¥poviko Sdotnuo cuveyilel vo c6ag T0 GUVTOYOYPUPEL O
yotpdg Gog.

Mnyv otopatioete va maipvete 1o ODELO yopig va evnuepdoete npdta tov yuorpd cag. Edv otopatioete va
naipvetre avtd 10 PAppoKo, pmopel va avénbei o kivduvog va mabete pio GAAN Kopdlakn TPosPoir 1 ayyelKo
EYKEPOAKS €me100010 N va amoPidoete amd po Tadnon mov oyetileTon pe TV Kapdld cag 1 To Apoeopa. ayyeio
oG,

Edv éxete meplocotepeg epmTNCELS GYETIKG LE TN ¥PNON OLTOD TOL QUPUAKOV, POTACTE TOV YWTPO 1| TOV
(OPUAKOTOLO GOG.

4. IIBavéic avemOBopnTeg evépyereg

Onwg 0Ao To APUOKA, £TOL KOl OUTO TO QAPUOKO UTOPEL VO TPOKAAEGEL OVETIOVUNTEG EVEPYELEC, OV KOL OEV
Tapovotdfovtol 6e OAOVG TOVG AVOPAOTOVG.

Onwg dAlo Tapdpolo QApUOKO TOL Hewdvouy Tov oynuatiopd Bpdupov aipatog, to ODELO pmopel va
TPOKOAEGEL apoppayio, 1 omoio umopel evoeyouévmg va eivar arnetintikn yuo ) {on. H vrepfoin aoppayio
Umopel vo odNynoel 6e oevidl TTOON TG apTnplokng mieong (kataminéio). Xe OpIGUEVEC TEPITTMGELS, T
opoppayio pmwopet va punv givor avepn.

Evnuepoocte apéomg 10v Y0Tpd 660G €0V TAPOVOLAGETE 0TOLOONTOTE Ao TIS aKOAoOVOEg avemBvunTeg
gvépyeaileg:

e XYnueio apoppayiog
- oupoppayio oTov YKEPAAO N HECH GTO KPAVio (TO CUUTTOUATO, UTOPEL VO, TEPIAAUPAVOUY TOVOKEPAAOD,
HOVOTAEDPN  advvapia, EUETO, EMANTTIKEC KPIoELS, UEIMUEVO EMImEd0 GLVEIONONC KOL OUYEVIKA
dvokopyio. Mio cofopn| 1TPIKT KOTAGTACT EKTOKTNG AVAYKNG. ZNTNOTE Apécms wTpikn fondeial)
- TWOPOTETOUEVT 1] LITEPPOAIKY] citpoppayio:
- évtovn advvapia, KOT®on, oyxpodtnta, {aAn, movoképoiog, aveénynto npnéipo, dvonvola, Hopakikog
wovog N otnOdyym.
O y1otpog 60Gg UTopel Vo amoPacicel va 6og Tapakolovdel atevotepa | va oALGEEL T Oepameia.

e  Xnueia cofapdv avTiopdcemv Tov déppaTog
- EMEKTEWOUEVO EVTOVO deppatikd eEdvOnua, euookidec 1 BAGPeg oTovg PAevvoydvovc, ). 6TO GTOUA N
610V¢ 0pBaApovS (cOvdpopo Stevens-Johnson/to&kn emdeppiky vekpoAvon)
- o avtidpaon oto edpuoKo mov mpokaiel e£AvONUA, TUPETO, PAEYLOVH TOV ECMTEPIKAOV OPYAVOV,
QLULOTOAOYIKES SlorTapayEC Kot cuatnpatikny actévela (cbvopouo DRESS).
H cuyvomto avtdv tov avenifdountov evepyelav givol mold ondvio (uéypt 1 otovg 10.000 avOpdmovg).

o  Ynueio cofap@v aALEPYIKAV AVTIOPAGEMDV
- oldnua 010 TPOCWTO, T YEIAT], TO GTOUW, T YADOCOA 1) TOV AOUO, SVGKOAO GTNV KATATOOT], KVIdmo
Kol SLOKOMEG TNV avamvor), EUEVIKT TTOGT GTNV TECT) TOV Oi[LOTOC.
Ot ovyvotnteg TV GOoPopdYV OAAEPYIKOYV OvIWOPAcE®V €lval TOAD OTAVIES (OVOQUVAOKTIKEG OVTIOPAGCELS,
GUUTEPTLOUPAVOUEVOD TOV OVAPLAAKTIKOD GOK, Uopel va exmpedcovy péxpt 1 otovg 10.000 avBpdmovc) kot dyt
ovyvég (ayyelooionua Kot aAlepykd oidonpa, umropei va emnpedcovy péypt 1 atovg 100 avOpamoug).



I'evikog KaTdAoyog MOAVOV avemBOUNTOV EVEPYEIDOV:

Yuyvég (umopel va emmpedoovy émg 1 ota 10 dtopa)

peimon tov aplBpod tv gpvbpdv alpoceapiov, n omoio pmopel va KAvel To dEpUa YA®OUO Kol Vo
TPOKOAEGEL advuvapia 1 SVoTVOLL

OLLOPPOYiC. GTO GTOUAYL 1| TO EVIEPO, CLULOPPOYIO TOV OLPOYEVVITIKOD GUGTAKATOS (GUUTEPTAOUPBOVOUEV®Y
TOV Q{OTOG OTOL 0VPO. KoL TNG Bapldg EUUnvov puong), pvoppayio, alpoppayio amd to oA

0Ok apoppoyic (GUUTEPIAAUPBOVOUEVNC TG QUOPPAYIG 0TO TO AEVKO TV 0POUAUDV)

alpoppoayio 6€ 16TO 1 KOOTNTA TOV GOUATOG (OUATOA, LOAMTES)

BNxog pe cuvodo apdTTLON

alpoppoyio omd To dépua 1 KAT® ond 10 dEpua

OOpPOYic LETA amd YEPOVPYIKN ETEUPaOT

£KKP1OT] OULOTOG 1] VYPOV OO TO YEPOVPYIKO TPOVLLOL

TPNR&o ota dKpa

dvog oTa dKpa

éxnTmon S veppikng Aettovpyiag (Lmopet va pavel otic eEetdoeic mov Ba yivouv and Tov y1atpd Gog)
TVPETOG

GVOG GTO GTOWAYL, dvoTeyia, aicOnua voutiag 1 EUeTog, SVCKOIAOTNTA, d1EPPOLa.

YOUNAT apTNPLOKN TTieon (Ta GUUITOMOTE pUropel va eivat aicOnuo (aing  Ammobuuia katd tnv opboctacio)
UEL®UEVT YEVIKN dVuvaun Kot evépyela (advvapia, eEdvtinon), Tovoképaiog, LaAn

e&avOnua, kvnopmdeg déppa

ot e&etdioeis aipatog pmopel va dei&ouvv o avénon oe optopéva nrotikd Eviopo

‘O ovyvég (Umopet va ennpedcovy £mog 1 ota 100 dtopa)

OLLOPPOYiC GTOV EYKEPAAO 1) GTO ECATEPIKO TOV Kpaviov (PAEne mapamdve, onueio aoppayiog)
aloppayia o€ apOpwon wov TpokaAel TOHVO Kot TPREo

Opoppomevia (Yaunrog apBpog arponetariiov, ta Kittapo tov fondodv oty mEN Tov aipaTog)

OAAEPYIKES AVTIOPAGELS, GUUTEPIAUUPOAVOUEVOV TOV OAAEPYIKAOV SEPUATIKAOV AVTIOPAGEWDY

pelmpévn nratikny Asrtovpyia (umopel va dromiotwbel otig e€eTdGELS TOL Bal TPAYULATOTOWGEL O YLOTPOG GOG)
ot e€etdoelc aiparog pumopet va deiovv o avénorn ot yoAepvbpivr, oe OPICUEVO TTOYKPEATIKA 1| NTOTIKA
évlopa N otov apldpd TV aoTETAAIDY

Mmofopuia

aicOnuo adrdeciog

ToLKOPOIOL

Enpootopia

Kvidwon

Yravieg (Umopet va enmnpedoovy €mg 1 ota 1.000 dropa)

aoppayic 6 Lo

yorOoTaon (LEW®UEV POT TNG YOANG), NAATITION GULUTEP. NTATOKLTTAPIKNG KAKWOONG (PAEYHOVT GTO NTOp
ooumep. NEATKNG PAAPTS)

KITPIVIGHO TOV dEPHOTOC KOl TV 0QOaumV (TkTEPOQ)

evtomiopuévo TpHEyo

ovALoYN aipoatoc (apdTopn) otn Povfmvikn wEPLoyn, TOV OMOTEAEL EMIMAOKT Kopdlakoh KaOETPLoGoD
070 oneio l00y®YNG TOL KABeTHPO oE Pl apTnpic ToL TOdV Gag (YELSOUVEVPLGLLXL)

IMoAY onavieg (umopel va emnpedoovy ém¢ 1 ata 10.000 dropa)

GLGGMPEVCT NOCWOPIAWDY, EVOG TOTTOV AEVK®OV OILOCOULPI®V OV TPOKOAODY (QAEYHOVI] GTOV TVEDLOVOL
(Noowoetiikn Tvevpovia)

Mn yvootig (1 cuyvotnta dev umopel vo ektiun el pe faomn ta dtabéoiua dedouéva)

VEQPIKT OVETapKELN UETE ad cofapny arpopparyia
QLLOPPOYiC GTO VEQPA LEPIKES POPEC WUE TTOPOVGIO OIUATOS GTO, OVPO, TTOV 0O YEL OE ASVVOLIN TOV VEQPDY VO,
Aertovpynoovy cmotd (veppomdbeia mov oyeTI{eETOL UE OVTITNKTIKE)



- owénuévn mieon avAUeESH GTOVG HOEG TV TOJIDV 1 TOV PBpayldvev UETE amd aloppoyio, Uio KOTAoTaon 1
omoia. pmwopel va odnynoel oe wovo, TPHEo, aAlolopévn aicOnom, povdiacpe 1 wapdivon (cvvopopo
dwopepiopatog petd and apoppayia).

Avo@opd avemBdunTOv gvepyet®Ov

Edv mopoatmpnoete kamoto avemBount evépyeln, EVUEPDOGTE TOV YIOTPO 1 TOV QPUPUAKOTOL0 GOG. AVTO 1GYVEL
Kot Yo kGBe mhavr avemBountn evEpPYEL OV OV AVOPEPETAL GTO TOPOV PUAAO 0OM YLDV YpNone. Mmopeite
emiong va avoeépete avemBOunTec evépyeleg angvbeiog, péom:

EALGSa

EBvikdg Opyaviopdc @appdkwov, Mecoyeimv 284, GR-15562 Xolapydc, Abnva, TnmA: + 30 21 32040337,
Iototomog: http://www.eof.gr, http://www kitrinikarta.gr

Kompog

Ddappokevtikég Ynpeoieg, Yrnovpyeio Yyeiag, CY-1475 Asvkwoia, Tni: +357 22608607, ®a&: +357 22608669,
Iototomog: www.moh.gov.cy/phs

Méow g avapopds avemBOHUNTOV evepyeudv umopeite va fondncete 6T GLALOYN TEPIGGOTEPMV TANPOPOPLOV
GYETIKA LLE TNV OCPAAELN TOV TAPOVTOG POPUAKOV.

5. Iogva guraccete To ODELO

To pdppaxo avtd TPEMEL va PLAAGGETOL GE LEPT) TTOV OEV TO PAETOVY KoL eV TO POAVOLV T TTOdLA.

No pn ypnowonoteite ovtd 10 PAPUOKO HETA TNV MUEPOUNVIA ANENG TOL AVOPEPETAL GTO KOLTL Kot o€ kafe
ovokevacio kuyéAng. H nuepounvia AnéEng sivat 1 tedevtaio nuépa ToOL VO TOL AVAPEPETOL EKEL.

To @apuaxo owtod dev amattel Wiaitepeg cuVONKeg POAAENG.

Opvupatiouéva Siokio
Ta Opoppaticpéva diokia givor otabepd 6to vePO 1 6TOV TOATO UNAOL EmG Kol 4 DPEG.

Mnv meTdte PAPLLOKO GTO VEPO TNG AMOYETEVLGTG 1| OTA OIKIOKE amoppippata. PoTote Tov QopraKonold Gog yio
TO TG VO TETAEETE TOL PAPUAKO TOV Ogv ¥pnotponoleite . Avtd to puétpa O fondnicovy oty tpoctacio Tov
nePPAALOVTOG.

6. Ileprgydpevo TG 6VOKEVOGING KO AOUTES TANpOPOPiES

Tvegpréyer to ODELO
- H dpaoctikn| ovcia eivor n pipapo&aumdvn. Kébe diokio mepiéyet 2,5 mg pipapoapndvng.
- Ta dAra cvotatikd eivat:

I[Mvupnvac diokiov

YrpoueAroln (E464)

Aoovpvrobelkod vatplo

Mikpoxpvotariikn kuttapivn (E460)

Movobdpikn Aaktoln

Al0GTOVPOVUEVN VATPLOVYOG KapUEAAOLN

2TEOTIKO PLAYVT|Gl0

Enwdioyn diokiov
[MoAvabvievoylvkdin 3350
YnpopeAdoln (E464)

Awo&gidio Tov Trtaviov (E171)
Kitpwvo 0&gidio tov oonpov (E172)



http://www.eof.gr/
http://www.kitrinikarta.gr/
http://www.moh.gov.cy/phs

Epg@évion tov ODELO ko1 Tepiey6peva TG 6VGKEVOGIG
Kitpwva, otpoyyvrd, apueikvpta emtkaivppéva pe Aemtd vuévio dokia, yapoyuéve pe “RVX” ot pio mAevpd kot
OoKETO OO TNV AN, pe d1dpeTpo 6,1 mm mepinov.

Awtifevtanr oe Kvyéheg oe ocvokevooieg tov 5, 10, 14, 15, 20, 28, 30, 42, 56, 60, 98, 100, 168 1 196
EMKOAVUUEVOV e AETTO DUEVIO SLOKI®V.

Mmropei va, unv KoKA0QOpoHY OAEG Ol CUCKEVAGIEC.
Karoyog Adcrag Kvkhopopios ko Ilapackevaotiig
ELPEN AE ®APMAKEYTIKH BIOMHXANIA

Aewo. Mapabmdvog 95, 19009, [Tiképut Attikng, EAAGSQ
TnA.: 210 6039326-9

Tomikdc Avtimpdownog yia tnv Kvmpo: COSTAKIS TSISIOS & CO. LTD, TnA.: 4357 2533150

AvTO TO QUPUOKEVTIKO TPOIOV Exel eykprOel ota kpatn péAn Tov Evponaikod Owovopurkod Xmpov (EOX)
pe Tig axdrov0eg ovopaoisg:

Aavia: ODELO
EALada, Kvmpog: ODELO 2,5 mg emikolvoupévo pue Aemtd vpuévio diokio

To mwapov evrrlo 0dNYLOV yp1ons avaBewpnOnke Yo TeELevTOIO POpPa
EALGda: Tovirog 2025
Kvnpog: lavovéprog 2025



