@vAro ooNYLOV ypiong: IIAnpogopics Yo Tov ac0evi)

ELGERA 18,5 mg smkoivppéva pe Aertod vpévio o1eKia
ELGERA 37 mg emkaloppéve. pe Aenté vpévio dokia
ELGERA 74 mg gemwoioppéva pe hemté vpévio diokia

AoVpacIOOVN

AP aote TPOGEKTIKA OAOKANPO TO QVALO 0ONYIADV YP1ONS TPV OPYIGETE VO TAIPVETE GVTO TO

PapPROKO, OLOTL TEPLAUPPAVEL CNUAVTIKES TAPOPOPIES VIO EGAC.

- OvidEte avtd o EUALO 0dNYIBV Yprons. Towg ypelaotel va to dwPdcete Eava.

- Edv éyete mepartépm amopiec, poTHGTE TOV Y1IOTPA 1) TOV QOPLOKOTOO GO,

- Hovvtoyn yv ovto 1o edppoako xopnyndnke amokAEIGTIKA Yo 60c. AeV TPEMEL VO ODGETE TO PAPLOKO
o€ dAlovg. Mmopel va tovg mpokaAiéast PAAPT, akdua Kot OTAV TO, GUUTTMOUOTO TG AGOEVELAS TOVG
elvar ido pe Ta d1kd 6oG.

- Ed&v mapotnpnoete kdmolo avemBountr evEpPYELD, EVIIEPDOTE TOV YIOTPO 1 TOV PAPUAKOTOLD GO,
A1 1oy0et Kot Yo kGBe Thovn avemiBounTn VEPYELD TOL OEV AVAPEPETAL GTO TOPGV GUAAO 00N YLDV
ypnons. Biéne moapdypapo 4.

T wepréyeL To TOPOV OALO 0ONYLOV

Tt etvan to ELGERA ot mowa givon ) xprion tov

T péner va yvaopilete npwv nhpete 1o ELGERA

[og va tapete to ELGERA

[MBavég avemBountec evépyeleg

[ag va puidooete to ELGERA

[Tepeydpeva TG GLOKELAGING KOl AOUTEG TANPOPOPIES

AU e

1. Tieivor to ELGERA kot oo givon 1 gprion Tov

To ELGERA mepiéygel ) 6pactikny ovoia Aovpaciodvn Kot aviKel 6€ [io KoTnyopio. QopuiKmy Tov
ovopdlovtotl avTiyvyOotkKd. XpnoILOTOIEITAL Yol TV OVTIUETOTION TOV GCUUTTOUATOV TG OXLLOPPEVELNS
o€ eviihkeg (MAkiog 18 etdv kot dvw) kot eprifovg niikiog 13-17 etdv. H Aovpactddvn dpa amokieiovtog
VTOJOYEIC OTOV EYKEPOAO LE TOVG OTOIOVG GUVOEOVTOL Ol OVGIEG VTOTTAUiVY Kot agpotovivr. H vtomapivn
Kot 1 ogpotovivn eitvat vevpodafifactés (ovcieg Tov EMTPETOVY GTA VEVPIKA KOTTAPO VO ETIKOIVOVODV
70 éva UE TO GALO) TOV EUTAEKOVTOL GTO CUUTTOMOTA TNG oYLoppévelnc. ATOKAEIOVTOGC TOVG LITOSOYEIC
TOVG, M AoVPac1dovN Ponbdel otV opodlomoinon ¢ dpacTNPIOTNTAG TOL EYKEPAAOV, TTeplopilovTag To
cLUTTOUOTO TNG oYoPPEVELNG.

H oyiloppévela givarl pia dwotapayn Katd tnv omoia o acevig akovel mpdypata, PAETEL 1 acOdaveTol
TPAYUOTA TTOV OEV VIAPYOLV, £XEL EGOUAUEVEG TETOONGELC, AGVVIOIGTN KoyvToyia, OVIIKOWV®MVIKOTNTO,
aoLVAPTNTO AOYO Kol GUUTEPIPOPE Kot cuvatcOnuatikn andOeia. Ta dropa pe oty T dtotapoyr| Lropel
emiong va awsbavovrol katdOiwym, dyyoc, evoyn, | €viact. AvTd T0 GAPUOKO YPNCUOTOLELTOL Yo TN
Bedtioon TV CUUTTOUATOV TNG OYLLOPPEVELNG.

2. Tuvrpémer vo yvopilete npiy napete 10 ELGERA

Mnyv napete To ELGERA:
e og mepintmon aliepylog ot AovPaAcIdOVN 1| GE OTOLOONTOTE GAAO OO TO CLGTUTIKA CLTOV TOL
QOPUAKOV (OVOPEPOVTOL GTNV TAPAYPAPO 6)
® &4V maipveTE PAPLOKO TTOV UTOPEL VOL EXNPEACOVY TO EMITESO TNG AOVPAUGIOOVIG OTO QLD UG, OTMG:
- QAPLLOKO Y10 LUKNTIAGIKES AOUADEELS, OTMG 1TPUKOVALOAT, KETOKOVALOAN (eKTOC ammd T LOPON|
caumovdy), tocakovaloin N fopucovaloin
- @bppoxo Yo AUOEELS, OTMG To. avTIloTikd KhapiBpopvkivn 1 teABpopvkivn
- obapuaxo v Aowméeig HIV, onmg koumoiotdartn, wowapipn, verpwafipn, prtovapipn, ot
caxovivapipn
- QAPUAKA V1O xpOVIL NToTiTION, OTMG UTocEnPEPipn, Kot TeAampePipn
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- &va QAPLLOKO Yol TNV KATAOAYT, TN veQalodovn

- &va QAPLLOKO Y10l TY] QULLOTIOGCT, TN PLAUTIKIVT

- QAPLOKA Y10 EMANTTIKEG Kpioels, Onwe kapPapalenivn, atvofapPirdin Kot eavutoivn
- QUTIKO PAPUAKO Y10 TNV KOTAOAWT, T0 forcapdyopto (Hypericum perforatum).

IIpogrdomou|oelg Ko TPOPLAGEELG
Mmropei vo pelacTtodV apkeTéEG NUEPEG N AKOUN Kot EBSOUASES TPV AVTO TO QAPLOKO VO, EXEL TAN PN dpdon.
Emkowvmviote pe tov yuotpo cag e6v £ETE amopieg GYETIKA LE VTO TO QAPLAKO.

AmevBuvbeite atov yioutpo 1 tov gappokonold cag mpwv mapete 10 ELGERA, N katd ) dudpkela tng
Oepameiog, e101Kd eqv EYETE:

OVTOKTOVIKEC OKEYELG 1] GUUTEPLPOPA

v6co tov Ildpkivoov 1 dvola

0T¢ dLoyvmoTel e Tdnomn g omoiag To GUUTTONOTA TEPIAAUPAVOVY VYNATY Beprokpacio Kot LUTKN
dvokopyio (yvootn emiong o¢ kokon0eg vELPOANTTIKO GOVOPOUO) 1 €GV €YETE TOTE EUQOVICEL
aKopuyic, TPOUO N KIvNTIKA TPoPANHaTa (e£@TUPAUOIKE COUTTOUATE) 1 U1 PLCIOAOYIKEG KIVIGELS
g YA®ooAG 1 Tov Tpocdnov (Oyiun dvokvnoia). [lpémel va yvopilete 6Tl aVTEG 01 KATAGTACELS
umopet vo TpokAnBovv amd avtd To PAPLOKO

kapdiomdBela, 11 axolovbeite aywyn v kapdomdbeld mov cog KoOOTA EMPPEN GE YOUNAN
apTNPlOKn  Tieon 1N EYETE  OKOYEVEINKO  1OTOPIKO  OKAVOVIGTOL  KApPOoKOoD  TOALOV
(ovumepriapfoavouévng g mapdracng tov QT)

OTOPIKO EMANTTIKGV Kpioewv (kpicewmv) 1| emAnyiog

10T0p1Kd OpoUPmV aipatog, 1 GV KATO10¢ GALOG GTIV 01KOYEVELD GOC £XEL 16TOPIKO OpduPov aipartog,
KaOdC Ta EAappaKa Yo TN oXLoPPEVELN £XOVV GUGYETIOTEL UE TO OYNUOTIGHO OpouPmv aipatog
OlOYKOUEVOL HOOTOL GTOVG GVOpPeEG (YUVOIKOHOOTIO), YOAOKTAOOE €KKpioelg amd Tig OnAég
(YoAokTOppOLR), OTTOVGIO ELUNVOPPOLAG (AUNVOPPOLR) ) GTLTIKT SLGAELTOVPYId

dwafntn M eiote emppeneic 610 dafn

LELOUEVT VEQPIKT AglTovpyial

LELOUEVT NITATIKY AglTovpYia

avénon tov Bapovg cog

TTOOT) TNG OPTNPLUKNG TEONG LOAG oNKdVESTE OpBiot, 1| ool pmopel va TpokaAésel Amobvupio
e&aptnon amd omoedn (Oepoameio pe Povmpevopeivn) 1 coPapog ndvog (Bepomeior pe omoeldn) M
KatdOiym 1 dAdec mabnoelg mov aviyetonilovior pe avtikatablmtikd. H yprion avtov tov
eoappakov poali pe to ELGERA pmopei va odnynost oe cOVOPOHO GEPOTOVIVIG, M0 SLVNTIKA
omeAnTIKn yio T {on katdotaon (PAEne «Alha edppoka kot ELGERAY).

Edv éyete omowndnmote and avtéc T Tabnoelg, mapakaieiote vo anevbuvieite otov ylatpd cag, Kabmg
umopel vo B€AeL Vo TPOGOPUOCEL TN OGN OOG, VO GOG TAPUKOAOVONGEL MO GTEVA N v S1OKOWEL TN
Oepancio pe 1o ELGERA.

Moo ko Epnpor
Mnyv divete 0wt T0 PAPUOKO GE TAdLY KAT® TV 13 gTdv.

Ao @dppoxa kot ELGERA
Evnuepmote 1oV ylotpo 1 TOV OPUAKOTOLO GG £V TAIPVETE, £xeTe TPOGPATO TAPEL 1) UTOPEL VO TAPETE
A o eappaka. Avtd givar 1O10{TEPU CIUAVTIKO EQV TOIPVETE:

OTOLOONTTOTE PAPHOKA TOL €TIONG OPOVV GTOV €YKEQPUAO, KOOMG Ol EMOPACES TOVG UmOpel va

gvioyvoovy apvntikd Tig emdpdoelg tov ELGERA otov eyképald cog

(APLOKO TTOL EAATTMVOLV TNV OPTNPLOKT TTEST, KOODG VTO TO PAPUAKO UTOPEL EMIONG VO LEIDGEL

TV OPTNPLOKY TTiEoT

QapuaKa yo. T voco tov Idpkiveov Kot To GUVOPOUO avicLY®Y TOd®V (TT.Y. Aefoviona), Kabdg

OoVTO TO PAPLOKO UTOPEL VAL LLELDGEL TIG EMOPACELG TOVG

(APLLOKO TTOV TEPLEYOVV TAPAY®OYO AAKOAOEWDDOV TNG EPLOIPMOOVG OAVPAS (XPNOLUOTOLOVVTOL Y10 TN

Oepomeio TOV MUIKPAVIDV), KOl GAAL QAPUOKE, CUUTEPIAOUPBAVOUEVOV NG TEPPEVAIIVNG KoL TNG

aoteploAng (ypnowomotobvtor yuo T Oepameios TOv TVPETOD €K YOPTOL KOl GAA®Y OAAEPYIKDV

KOTOOTACE®MV), 1 oloompion (ypnowomoleitar yio tn Oepameio TV MERTIKOV TPOPANUATOV), M
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mpolion (xpnoipomoteital yia ™ Oepameio yoylaTpik®v acBeveIDV), 1) Kividivn (xpnooroteitot yio
™ Ogpaneio Kopdlokdv Tabncewy), N urenpldiin (ypnowonroteitat yio ™ Oepomeio Tov TOVOL GTO
otbog)

o Qapuoka TOL TEPEYOLY PovmpevopPivn (yxpnoiLorotovvral Yo T Bepomeion e e&dptnong amd
omoe1dN) N omoeWdn (ypnolponotovvTat yio T Bepaneio Tov Gofapod TOVOL) 1 AVTIKATUOMTTIKE,
OT®MG LOKAOPBEWION, TPAVOAKVLTPOUIVY, GITOAOTPALN, ECITOAOTPAUN, PAOVLOEETIVY, PAovPoéauivn,
napo&etivn, aeptparivn, viovio&etivn, Peviapa&ivn, aputtpimtuodivn, doéemivn, | Tpyumpopivn. Avtd
To Aappoka evogxetal va aAlnienidpacovy pe to ELGERA kot va mapovoidoete cuuntouato, 6mme
0KOVGIEG, PLOLKEG GUOTIAGELS TOV UMDV, GUUTEPTAOUPBOVOLEV®Y TOV LUMV TOV EAEYXOVV TNV Kivinon
TOL HOTIOV, O1EYEPOT), WELOUICONGCEIS, KOUO, LREPPOAIKN €Pidpwon, TPOUOS, VTEPPOAN TOV
OVTOVAKAQGTIKOV, ovénuévn poikn téon, Beppokpacio copatog dvo tov 38 °C. Emkovoviote pe
TOV YITpO 6aG OTOV EULPOVIGETE TETOLOL GUUTTAOLATA.

Evnuepaoote tov yiotpd oag €0V TAIPVETE OTOLOONTOTE OO VT T PAPHOKA, KAODS 0 Y10TPOG GO UTopEl
va Tpémel va aALGEEL T 8061 aVToD ToL PAPUAKOL KaTd TN ddpKeln NG Bepaneiog pe to ELGERA.

Ta axdlovBa appoka propel vo avERGovy To EMIMESO TG AOLPAGIOOVIG GTO Qe GOG:

o Suatwaléun (v tn Ogpameio TG VYNANG APTNPLOKNG THECTQ)

o gpubpopvkivn (Yo tn Bepaneio Lotpuacemv)

e @AovkovaloAn (Yo tn Oepameio LOKNTIONCIK®Y AOUDEEWDVY)

o Pepamapiin (yuo t Oepameio Tng VYNANG APTNPLOKNAG TiESTG 1) TOV TOVOL 6TO 6THHOC).

Ta akdlovba EappoKa LTOPEL VO LELDGOVY TO ERMITESO TG AOVPUGIOOVNG GTO O GOC:
aumpevafipn, epafipévin, etpafipivn (yia ) Bepomeia Aoipméng HIV)

ampentavn (Yo ™ Ogpameio ¢ voutiog Kot Tov EUETOV)

OPUHOSAPVIAT, Lodaevidn (Yo T Bepomeio TG vIVNALG)

umocevtavn (v t Bepameio TG VYNANG APTNPLOKNG TECNS 1 TV EAKDOV TOV dUKTOAMV)
VaQKIAAYT (Yo TN Ogpameio AODEEWDV)

pedviLovn (Yo 1 Bepameion AEYLOVMDOOLE VOGOL)

POLEWVOLION (Yo TN Bepameia TOV EMANTTIKAOV KPIGEDV).

Evnuepoote tov yiotpd oag €0V TAIPVETE OTOLOONTOTE OO VT T PAPHOKA, KAODS 0 Y10TPOG GO UTopEl
va aAAdEel ) 060 ELGERA.

To ELGERA pg tpo@1], T0T6 Kl 01vOTVEDPHOTOON

To owodmvevpa TPEMEL VO ATOPEVYETAL KOTA TI ANYT 0VTOD TOV QOPUAKOV. AVTO 0PEIAETAL GTO YEYOVOG
0T T0 owvomveL O Ba £xEl TPOGOETIKN OPVNTIKY| EMIOPAOT).

Mnyv wivete yopud ykp€&mepout evd maipvete avtd to Pappako. To ykpémepout pmopel vo ennpedcel Tov
TPOTO OPAcTG AVTOD TOL PAPLAKOV.

Kdnon ko Onhaocpog
Edv eiote €ykvog | Onhalete, vopilete 0tL pumopel va giote £ykvog 1 oxed1GleTe Vo aMOKTNGETE TOUdH,
{ntote T GLUPOVAT TOL YLUTPOV T} TOV PAPLLOKOTOLOV GG TPV TAPETE CVTO TO PAPLLOKO.

Agv TpémEL VO TOUPVETE AVTO TO PAPLAKO KOTA TN SLAPKELD TG KOTONG, EKTOG €AV aLTO £XEL GLUPVNOel
LLE TOV YLOTPO GG,

Edv o ywtpdc cag amopacicel 6tL to mOavo 6gerog tng Oepameiog katd T didpkeld TG KONONG

dkatoloyei Tov mhavo kivduvo yio To ayEvvnto popo, o yloTpog cog Ba mapakolovbel otevd To HOpod GOg

petd  yévvnor. Avtd Ba yivel eneidn pnopel va ELPAVIGTOVV TA TAPAKATO GUUTTOUATH GTO VEOYEVVITA

UOPG UNTEPOV TTOV EXOVV YPTCLOTOCEL AOVPUGIOOVT] TO TEAELTAIO TPIUNVO (TOVG TEAEVTAIOVG TPELC

HNVEQ) G KNGNG TOVG:

e Tpéuovio, Wikn dvokauyio /Kol advvapio, vavnAia, S1€yEPoT), OVATVELGTIKG TPoPANuaTa, Kot
dvokoAia ot cition.

Edv 10 popod cog avarntoéel omolodnNToTe omd dLTA TO GCUUTTOUATO, TPENEL VO, EMKOIVMOVICETE |UE TOV
Y1oTpd GOC.
3



Agv gival yv@oTd dv 1 Aovpacidovr TepvAEL 6To UNnTpikd yaia. Evnuepdote tov yatpod cag edv Onialers,
N €dv cromeveTe va OnAdoerte.

001 yNo1 KoL LEPLGROS PNY AV LATOV

Yrvnia, {dAn Kot TpofAuata 6pacng Umopel vo PeavicTody Katd tn didpketo g Bepaneiog pe avtd
T0 apuoKo (BAéme mapdaypago 4, IiBavég avemBountec evépyeteg). Mnv odnyeite unyavokivinto dynuo 1
TOONANTO, KOL NV YPNCUOTOLEITE OTOLOONTOTE EPYUAELN 1] UNYAVILLOTO UEYXPL VO KATAAAPETE OTL QLTO TO
(QAPLOKO dEV GOG EMNPEALEL LE OPVNTIKO TPOTO.

To ELGERA mgpiéyer vatpro
Av1d 10 PaproKko TepLEyel Ayotepo amd 1 mmol vatpiov (23 mg) avd diokio, eivar dnAadi 0LVGLUGTIKA
«ehevbepo vatpiovy.

To ELGERA mepiéyer pavvitorn
AVTO TO PAPLOKO TEPLEYEL LAVVITOAN, 1] OTTO10. UTTOPEL VAL £YEL NTTLOL VITOKTIKT OPAGCT).

3. Hag va napere 1o ELGERA

[Tavtote vo maipvete T0 PAPUAKO CVTO AVOTNPA COUP®VO LLE TIG 0N YIEG TOV Y1ATPOD 1 TOL PUPUUKOTOLO0
cag. Eav éxete appifolies, potiote TOV Y10TPO 1 TOV QUPHOKOTOLO GOG.

H 8601 cog 0o amopaciletal and Tov YioTpod cog kol propei va e&aptdtol and To:

o OGO KOAX QVTATOKPIVESTE GE e 000

e &dv maipverte opiopéva aAAa papuaka (PAETe Tapdypapo 2, AAia eappaka kot ELGERA)
o &dv &yete VEQPIKA M NTATIKG TPOPANULATAL.

EvijlMkeg (mhkiog 18 eTav kol avo)

H ocvvietdpevn d6om évapéng eivor 37 mg pio popd tnv nuépa.

H d6om pmopei va avéndei 1} va peiwdel amd tov yrotpd cog evidg tov gvpovg doong omd 18,5 mg éwg 148
mg pia eopd v nuépa. H péyiotn 66on dev mpénet va vaepPaivel ta 148 mg pio popd tnv nuépa.

"Eenpor nhxkiog 13-17 etodv

H ocuvietoduevn d6om évapéng eivat 37 mg Aovpaciddvng pio opd nuepnoing.

O yatpdg cog pmopel vo avENcEL 1 va LEIDGEL T 006N eVTOG TOL €0PoVG oG and 37 ¢ 74 mg pia
@opa nuepnoimg. H péyiotn nuepnoia d6om dev mpénel vo vaepPaivel o 74 mg.

og va wapete o ELGERA

Koatanivete to (ta) diokio(a) cag oAdKANpo(a) e vEPO, MOTE Vo KOADTTETOL 1 TKPN Yevon Tove. TIpémet
Vo ToipveTE TN 000N Gag TAKTIKG KdOe uépa. tnv idto dpa TG NUEPNC, DOTE VO €IVl EVKOAOTEPO VO TO
Bvpdote. [pénel va maipvete avTd TO PAPHOKO LE PAYNTO 1 AUECHG LETA TO (AYNTO, KAOMOG avtd Ponbaet
TO GMLO VO OTOPPOPE TO PAPLOKO KOl EMTPETEL TNV KAADTEPT] OPAGT TOV PAPUAKOV.

Edav wapete peyordtepn 666 ELGERA am6 v Kavoviki

Edv mapete peyodotepn 8001 avtod TOL GOPUAKOL OTTO TNV KOVOVIKT, EMKOWVMVIOTE OUECMS LE TOV
yitpd oag. Mmopel vo eppavicete vvniio, KOOPOGOT, 11 PLUGIOAOYIKES COUATIKEG KIVIGELS, TPOPAN LT
pe 1 otdon kot tn Padion, {GAN amd T YOUNAN apTNPoKn THEST), KAl U1 PLGIOAOYIKOVG KOPIOKOVG
TOALOVG.

Edv Eeyaoete va mapete To ELGERA

Mnyv médpete SutAn 660m Yo va avaminpaoete T doon mov Eeydoate. Eqv mapaleiyete pio d6on, ndpte
TV eNOUEVT dOOT cOC TNV NUEPA HETE TN 0601 Tov Tapaieiyate. Edv mapareiyete dVo 1 meplocdTepPEC
d0GELC, EMKOWVMVNGTE LE TOV YIOTPO GOC.



Edv otapatioere va naipvete to ELGERA

Edv otapatioste va maipvete anTtod T0 QAPLOKO, 1) SPAGT) TOV Papudkov Oa yabei. Aev mpémel va dlakdOyeTe
avtd 10 PAPUOKO, EKTOC €0V GOG TO VTOJEIEEL O Y1OTPOG GaG, KAODS TO CUUTTOUOTA COG WITOPEL Vo
emavéLDouv.

Edv &xete meplocOTEPEC EPOTNOELS OYETIKA LLE TN YPNON CVTOD TOVL POPUAKOV, POTHCTE TOV YIOTPO 1| TOV
QUPUAKOTOLO GOG.

4. IIOoavég avemBOunTeg evépysleg

Onwg 6A0 T0, pAPLOKO, £TGL KL 0VTO TO QOPLOKO UTOPEL VO TPOKOAEGEL AVETIOOUNTEC EVEPYELEC, AV KO
dev mapovctalovial e OAOVE TOVG avOpmOTOVG.

Edv mopatnpnoete 0motodNmToTe 0d To TOPUKATO CLURTTOUATA, avalinTnote anécmc wTpik fondsia:

o cofopn aAlepykn avtidopacn, OT®G TLPETd, TPNEWO OTO GTOUM, OTO TPOGMOTO, GTO XEIAN N o1
YAGGOGW, S0GTVOLN, POyoVpa, SEPUATIKO eEAVONUA KOl HEPIKEG POPEC TTMOCT TNG OPTNPLOKNG TECTG
(vmepevancOnoia). Avtéc ot avtidpacelg mapoTnpovvtal cuyvd (umopel va emnpedalovy émg 1 ota 10
dToua)

o ¢va cofapd e&avOnua pe QAOKTAIVEG TTOL EXNPEALEL TO dEPUO, TO GTOUM, TOVG OPOAANOVS Kot Ta.
yevwnTika Opyava (cvvopopo Stevens-Johnson). Avtiq m aviidpoon mwopatnpeital PE Ayvootn
cuyvotta

o mopetd, eeidpmon, HUIK SvoKoyio, Kol HEldpévn ovveidnon. Avtd Ba pmopovoav va sivat
CUUTTMOUOTO LG KATAGTOUOTG YVOOTNG MG KOKONOEG VELPOANTTIKO GUVOPOUO. AVTEG O1 OVTIOPAGELS
eppavifovrat omavia (uropei va exnpedalovv €og 1 ota 1.000 droua)

o Opoupor aipotog otic PAEPEC, 1Wiwg ota O (TO CLURTOUATO, TEPIAAUPAVOLY 0idNUa, TOVO Kol
gpuBpoTNTO 6T TOSLM), OL Omoiol pmopel va petaPepHOLV SLUUECOV TOV ALLOEOP®Y ayYEl®V TPOG
TOVC TVEVHOVEG TTPOKAADVTAG TOVO 010 oTnBog Kot dvokoMMa oty avamvor. Edv mapoatnpioete
OTOL0ONTOTE GO AT TO, GUUTTOUATO, OVULNTHOTE AUECMG LOTPIKT GUUBOVAT.

Mmrnopei exionc va ELEAVIGTOVY Ol TUPOUKATO oVETIOOUNTEC EVEPYEIEC GE EVMKEC:

oAb ovyvéc (umopei va exnpedoovy teprocétepa andé 1 ota 10 Gropa):
e aicOnua avnovyiog katl advvapio vo Kadicetl kaveig okivnTog

o vovrtia (aicOnpa adiadeciog)

e abmvia.

Yuyvéc (nmopet va exnpedoovy £0g 1 ota 10 dropa):

o Tlopkivooviopds: ovtdg elval évag 1Tpikdg Opog mov TEPLYPAPEL TOAAG CUUTTOUOTO TTOL
neplopufavovy avénon g EKKPIoNG ToL GLEAOL 1N VOAPES GTOUN, aKODGLN EKPOT GLEAOL amd TO
OTOUN, OVTOVOKAQOTIKEG KIVIGEIS KOTO TNV KAUWYT TOV AKP®V, 0pYEC, UELOUEVEG 1| SLOTOPUYUEVES
COUOTIKEG KIVIGELG, AVEKPPOOTO TPOCHOTO, PUiKO GOIEI0, SUGKAUTTOG AVYEVOS, LUTKT SvoKayid,
HiKpd, cvpdpeva 1 PlooTikd PLOTE KOl ATOAELN QLUGIOAOYIKOV KIVIGEMY TOV Ppayldvov KoTd TN
Badwon, emipovn cOykAelon tov PAEQapOV ®C avTidpacn Ge eAaEPL YTOTNUE GTO HETOTO (U
(QUOIOAOYIKO OVTAVOKAOGTIKO)

e mpoPAuoTe AOYOV, acVVAOIGTEG KIVIGEIS LVMV, £VO GOVOAO GUUTTOUATOV OV Eivol YVOOTE ®C

eEomupopdikd cvuntopato (EIIX), to omoia cvvnbwg mepiiapfdvovy acvvinOiotes, GOKOTEC,

O0KOVGLEG LVIKEG KIVI|GELG

YPIYOPOG KOPIKOG TOALOG

ovénuévn aptnplokn mieon

Can

pikoi oracpol Kot duoKapyio

éuetog (adiabeoia)

dlappota

TOVOG GTNV TAGTN
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eEGvOM o Ko paryovpa

dvomeyia

Enpootopia 1 VIEPPOAIKO GAALO

KotMako GAyog

vvnAda, Kovpaon, diéyepon Kot yyog

avénon Papovg

avénom g KPEATVIKNG POo@oKvAaong (evOg eviDUOD TOV HV®MV) TOV TOPUTNPEITaL 0TI EEETACELS
aipotog

avénon ¢ kpeatvivng (evog deiktn TG VEQPIKNG AEITOLPYIOG) TOL TopaTNPEiTOL 0TI EEETAGELS
aipatog

UE®UEVT) OpEE.

ovyvég (nmopel va emnpedoovy g 1 ota 100 dtopa):

UmEPOEUEVOC AOYOG

ePOATES

OVCKOAlN OTNV KATATOOT

epediopdg Tov PAEVVOYOVOL TOV GTOUAYOV

o1pvidte aeOnpota dyyxouvg

onacpot (kpioceg)

noévog 670 othfog

poikd dAyn

TPOCMOPIVY] ATTMAELD, GLVEIONONG

aicOnpa TeploTpoPng

L1 QUGLOAOYIKEG VEVPIKES MOELG OTNV KapOLd

apyOc KapdlaKoc puOpde

TOVOL OTIG apbpmdoelg

wpoPAnpota Bdoiong

AKOUTN oTdoN

avénpévn Tpoiaxtivn aipatog, avénuévn yAvkoln aipatog (GaKyopo aipatog), avénon opiopuévey
NTATIK®OV VEOUMOV, TOV TOPATNPOVVTOL OTIC EEETACELS ALOTOG

TTOON NG OPTNPLOKNG TTiEoNC LOAIG onKMdVESTE OpbloL, ) ool propel vo, TpokaAiésel Amobupia,
KOO KPuoAOYNLLOL

egaym

Bapumrn 6paon

epidpmon

TOVOG KOTA TNV 0VpNon

U eAEYYOUEVEG KIVIGELC TOV GTOUOTOC, TNG YADGGOS KOl TV AKp@V (Oyiun duoKivneia)
YOUNAG emineda vatpiov oTo aipa, T omoin UTopEl Vo TPOKAAEGOVY KOVPAGT] KOl GUYYXLOT), LOTKEG
OECODOELS, KPIGELG KOl KOWO (VITOVOTPLoLpio)

Eldewyn evépyetag (ANBapyoc)

aépua (petewpiopdg)

TOVOG GTOV QVYEVH

TpoPAoTO 6THONG

EMMOVVEG EUUNVEC POGELS 1 OOV, EUUNVOV PUCEDY

pelopéva emineda puOpdv apocealpioy (To omoio LeETAPEPOVY TO 0EVYOVO GTO CHOLL).

Yravieg (nmopel vo exnpeacsovy £0¢ 1 ota 1.000 dropa):

PaBdopvdivon, n omoia eivar n Sdomaon TOV PLIKOV VOV Tov 0dNYel o amehevBEépmon Tov
TEPIEYOUEVOL TNG UVTKNG tvag (Lwos@atpivn) 6Ty KUKAOQOPio. TOV GIHATOC, TOV EKONAMVETUL MG
ULikdg movog, adtabecia, obyyvon, Un PLGIOAOYIKY KAPSIOKN GLYVOTNTA Kol puOude, Kot ThAVAOC
GKOVPOYpOLLOL 0VPaL

avénon Tov NOSoeiAwV (TOTTOg AEVKOV OLOGPUIpinY)

olon U KATM amd TNV EMPAVELN TOV dEPLATOG (oY YELO1OMLLOL)

OKOTUOG OVTOTPOVATIGHOG

OYYELOEYKEPUAKS EMEIGOO10



®  VEQPIKN OVETAPKELD

*  LElOpEVA EMTEDD AEVK®V OIOCPALPI®mV (TO 0TTOL0l KATATOAELOVV TIG AOIUMEELC)
®  pootoduvia, EKKPLoT YOAUKTOG ad TOVG LOGTOVG

o oupvidiog Bdvatog.

Mn yvootéic ( ovyvotnTa d0gv pumopel va ekTiun0si pe faon ta orebécipa dgdopéva):

®  UEIOUEVO EMITESO LLOG VTOOUASOC AEVKMV OLULOGOULPIY (0VOETEPOPIAN)

e Jdwroapayn HTvov

o Ta veoyévvnra HopE PTopel vo, ELEOVIGOVY To TopaKAT®: diéyepon, avénon N HEI®GT TOV UVIKOV
TOGVOUL, TPOUO, VIVNALL, TPOPAALATA AVATVONG 1] GITIoNG

® N eLGLOAOYIKY| pey€Buvon Tov HAGTOV.

Ye nAikiopéva dtopa pe dvota, £xel avapepbei pikpn avénomn tov apfpov tev Bavdtov yio acbeveig mov
AapBavouv edppoka yio oYllo@pEVELD. CUYKPLTIKA LE EKEIVOVG TTOVL deV AAUPBAVOLY OLTA TO PAPLLAKAL.

Y& gonPouc, uTopel va ELEaVIcGTOLY 01 akOAovlec avemBountec evEpyELec:

oAb ovyvéc (umopei va exnpedoovy wepiecotepa amdé 1 ota 10 GTopa):
e aioOnua avnovyiog Kot advvopio va Kabioel koveig okivntog

o KEQUAOAYiO

e vavnMa

e vavtia (aicOnuo adiabeciog).

Yoyvég (nmopetl vo. exnpeacovy £0¢ 1 oto 10 Gropa):

HEWHEVN 1) aLENUEVN OpEdN

L1 QLGLOAOYIKE dveLpal

duckoAia aTov VIvVo, Evtaot, S1EyepoT, Gyyog Kot evePEoTOTNTA

COUOTIKT advuvapio, kovpoon

KOTAOAY

YUYWOOIKN d0TapOyn: OVTOG €ivol £VOG 10TPIKOG 0POC TOV TEPLYPAPEL TOAAEG WYVYIKEC VOGOLG TTOV
TPOKAAOVV LT PLGLOAOYIKES OKEWELS KO AVTIANYELS. Ta GTOO LLE YOYDGELS YAVOLV TNV ETAPT LLE TNV
TPOYLOTIKOTNTO

CLUUTTOUOTO GYLLOPPEVELNG

ducoKkoAia otV Tpocoyn

aicOnpa TeploTpoPng

U1 QLGLOAOYIKEC 0KOVGIEC KIVAGELS (duoKivnain)

U1 QLGLOAOYIKOC HVTKOG TOVOG, GUUTEPIAAUPBAVOLEV®Y TOV PABOKPOVOL KOl TG GKOVGLUG OITOKALONG
TOV LOTIOV TPOG TO TAV®O

o Tlopkvooviopds: avtdg eival évag 1Tptkdg Opog TOv TEPLYPAPEL TOAAG CUUATOUOTO TTOV
nepropufavovy avénon g EKKPLoNG ToL GLEAOL 1 VOAPES GTOUN, aKODGLN EKPOT GLEAOL amd TO
OTOUM, OVTOVOKAQGTIKEG KIVIIGEIS KOTO TNV KAUWYT TOV AKP®V, 0PYEC, UELOUEVEG 1| SLOTOPUYUEVES
OOUOTIKEG KIVIGELG, AVEKPPOOTO TPOCHOTO, PViIKO GOiEIo, SUGKAUTTOG VYEVOS, LUTKT SvoKayid,
HiKpd, cvpdpeva 1 PlocTikd PLOTE KOl ATOAELN QLUGIOAOYIKOV KIVIGEMY TOV PPaylovov KoTa TN
Badiom, emipovn oOykAelon TV PAEPpOV ®G avtidpacn o€ eAdPpd YTOMNUA OTO WETOTO (N
QLGLOAOYIKO AVTOVOKAOGTIKO)
YPNYOPOG KOPIKOG TOAIOG
dVCoKOALN OTIG KEVDGELS (SLCKOTMOTNTA)
Enpootopia 1 VIEPPOAIKO GAALO
éuetoc (adiabecio)
epidpwon
poikn axopyio
TPOPANLOTO GTOOTG
avénon g KPEATIVIKNG pmoPoKIvAoNS (evog evEOU®V TOV HOGOV) TOL Tapatnpeital oTigeEeTdoelg
aipatog
o ovénomn g TpoiakTivig aipatog (oG oppovng), Tov TapaTnpeiTol oTig EEETAGELG LOTOC
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avénon N aroAE GOUATIKOD Bdpoug.

‘O ovyvég (umopel va ennpeacsovy £émg 1 ota 100 dropa):

vepevatcncio

KOWO KPLOAGYN UKL, AOTU®EN TOV AQLOD Kot TNG HOTNG

LemUEVT SpaoTnpoTnTa ToL Bupeoedoic, PAeyOVH TOL BupPe0Ed0VC

EMOETIKN GUUTEPLPOPA, TOPOPUNTIKT GLUTEPLPOPE

andadeio

GLYYVLTIKN KOTACTACN

kataflmTikn didbeon

S OPIGUOG PUGIOAOYIKMY VONTIK®Y AELTOVPYIDV (AT0ocHVIEST)

yevdaicnomn (aKovoTIKN 1 OTTTIKY)

oKéyelg avOpomokToviag

dvokoiia oTov VTVO

avénuévn N netopévn oe&ovalikn embopio

ENdenym evépyelag

UETAPOAEG TNG VONTIKNG KATAGTAONS

OEOMTITIKEG OKEYELG

0&0 kot kednAlotikd aictnua dyyovg (Tpocfoin mavikoD)

TPOYUATOTOINGT aKOVGIOV KOl AGKOTMV KIVIGEDV (YUYOKIVNTIKT VITEPSPUGTNPLOTNTA)
VIEPOPAGTNPLOTNTA TOV VAV TOV copatog (vrepkvnoic), advvapio vo peivel kaveic axivntog
(avnovuyio)

un ereyyopeVn TOPOPUNCN VO KIVIGETE T TTOJIA GOG (GUVOPOLO AVIGUY®OV TOJIDYV), U1 EAEYYOUEVES
KIVIOELS TOV GTOUATOG, TG YADGGOG Kol TOV AKpmV (OY1n duoKivncio)

dtaTapayn Tov HTVoL

NOEANUEVEC LTOKTOVIKEG OKEWYELG

U1 QLGLOAOYIKEG GKEYELG

aotdBela (aictnpa TeploTpornc)

UeTaBOAn TG YEVGONG

eGaoBévnon g pvnung

un euoloAoyKn aictnon oto dépua (Tapaictnecio)

aicOnpa wieong oto KeQUM (ke@oulodyio TdoNg), NUIKPAVIO

dvoKoAla 6TV €o0TiooT TOV HOTIOV, Bounr 6pacn

avénuévn evatobncio g akong

aioOnuo ToApu®v, peTaforés Tov Kapdiakod puOpov

TTOOT) TNE OPTNPLUKNG TEOG LOAG oNKdVESTE OpBiot, 1| ool pmopel va mpokaAésel Amobvupio
ovENUEVN apTNnplaKy mieon

KOWMOKOG TOVOG 1] EVOYAN O

amovcio 1 pelwor £KKPLong GAALOL

dtppota

dvomeyia

Enpd xein

TOVOSOVTOG

UEPIKN 1 TANPNG OTOAELD LOAM®DV, LT PLGLOAOYIKT TPLOPLIN

e€avonuoa, kvidmon

ULiKoi oToopol Kot duokopyic, poikd aiyn

ovol oTIG apOpdGELS, TOVOC GTa ¥EPLO. KOl T, TOO1A, TOVOG 6T YVvabo

mapovcio yoAepubpivng oto ovpla, Tapovsio TPMOTEIVNC oto ovpa, £vag OeikINg TG VEQPIKNG
Aertovpyiog

OVOG 1] GLGKOALN GTNV 0VPN G, GLYVOOLPId, VEPPIKT SVGAELITOLPYIN

ceovalkn dvcAgitovpyia

dVGKOAIN EKOTEPUATIONG

U1 QLGLOAOYIKN LEYEBVVOT] TOV HOGTOD, LOGTOOVVIM, EKKPLOT) YAAOKTOG IO TOVG LLOGTOVG
omovcia EPUNVOL PHGEMG 1 AKAVOVIGTN EUUNVOG pUOT
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TpoypaTomoinon un ereyydpevev Nyov Kot Kivnoewv (cvvdpopo Tourette)

piyn

TpoPAnuoTa TN Padion

aicOnpa Kakovyiog

évog 610 6ThHbog

TVPETOG

OKOTLUN VTEPSOGOAOYIN

emdpdoeic otn Aettovpyio Tov Bupeoeldovg, mov mapaTNPEiTAL OTIS £EETACELS OipaTOGg, ovENUEVN

YOANGTEPOAN QULOTOC, ALENUEVA TPLYAVKEPIOLO OULOTOG, LELOWUEVT] MTOTPOTEIVY VYNANG TUKVOTNTAG,

UELOUEVT] MTTOTPMTEIVY YOUNANG TUKVOTNTOG TTOL TAPATNPOVVTOL OTIS EEETAGELS OILOITOG

o ovénuévo oakyopo aipatog (YAvkoln aipatog), avénuévn weovAivn aipatog, abdénon oplopévav
Nratik®v eviOu®V (SEIKTNG Y10 TNV NTOTIKY AELTOVPYIN), TTOV TOPATPOVVTOL OTIG EEETAGELS OULOTOG

o ovénuévn N UEIOUEVN TECTOOTEPOVN CUUOTOC, AENUEVT] BLPE0EBOTPOTOG OPUOVY] CILATOG, TTOV
TOPATNPOVVTOL OTIS EEETAGELS OULLOITOG

®  UETOPOAEC GTO NAEKTPOKAPIIOYPAPT LA

®  UEIOUEVN OLUOGQOPIVY, UEIOUEVO EMIMEdD AEVKMV OULOCPOLPI®V (TO OTOlo KOUTOTOAEUOVV TIC

AOWUMDEELS), TOV TOPOATNPOVVTOL OTIG EEETATELS OUILOTOC.

Ava@opd avemOOuNTOV EVEPYELOV

Edv mopatnprioete kdmolo avemBOunTn evépyeLn, EVNUEPDOOTE TOV YIATPO 1| TOV POPLAKOTOLO GaG. AVTO
oyveL Kot Yo KEOe mhavi| avemiBountn evépyela mov dev avaEEPETUL 6TO TOPOHV POUAAO 00N YLDV YP1oNG.
Mmnopeite emiong vo oavoaeépete avembounteg evépyeleg amevbeiog péom Tov €Bvikod cvoTHUATOG
avagopdg otov EBvikd Opyavioud Gapudaxkav (Mecsoyeiov 284, GR-15562 Xolapyog, ABnva, Tni: +30
21 32040337, lototomoc: http://www.eof.gr, http://www kitrinikarta.gr).

Méow ¢ avagopdg avemBOuntomv gvepyeldv pmopeite vo Pondnoete ot GLALOYN TEPIOGHTEPOV
TANPOPOPIDV GYETIKA UE TNV OCPUAELN TOV TOPOVTOG QPUPUAKOV.

5. Hog va guidooete To ELGERA
To eappako avtd TPEMEL Vo PUAACOETAL GE PUEPT TTOL OgV TO PAETOVV Kot dev TO POAVOLVY Ta A1

No pn xpnoonoleite avtd T0 PAPUAKO LETA TNV MNHepOoUNVIa ANENG TOV OVOPEPETAL GTO KOVTL KOl GTNV
KoyéAn petd 1o EXP. H nuepounvia Aqéng etvat n tedevtaio nUEPO TOL PVO TOV OVOPEPETOL EKEL.

Mnv metdte @APUAKO GTO VEPO TNG OTOYETEVONG 1| OTA OKLOK( amoppitpotoe. Potmote Tov gopprakorold
G0 Y10, TO TMG VO TETAEETE TO, PAPLOKN TOV JEV ¥PNOIoTOlEiTe o, AvTtd ta puétpa Bo fondncovy oty
nTpootacio Tov mePPaAlovTog.

6. Ilepreydpeva TG GVOKEVAGIOS KOl AOUTEG TANPOPOPIES

Tvegpréyer to ELGERA

e H dpaotiki ovcia gival n Aovpacidovn.
Kda0e d1oxio 18,5 mg wepiéyet Aovpasidovn vopoyAmpikn 1codvvaun pe 18,62 mg Aovpaciddvng.
Kd&0e d1oxio 37 mg mepiéyel Aovpacidovn vopoyAmpiky 1oodvvaun pe 37,24 mg Aovpacidovng.
Ka0e diokio 74 mg mepiéyet Aovpactddvn vopoyAmpikn 1oodbvaun e 74,49 mg Aovpacidovig.

o Ta GAAo oVOTOTIKA €ivOl HOVVITOAY, UIKPOKPVGTOAMKY KLTTAPIVY, SOGTOVPOVUEV VOTPLOVYOC
KappueALOln, vpopeAroln, oTeaTiKo payvnoto, 010&€id10 tov titaviov (E171), moAvatBuievoylvkoin,
kitptvo 0&gidto adnpov (E172) (mepiéyetar ota dokia 74 mg), FD&C xvavd #2/vdikokapuivio
apythovyog Adaka (repiéyetal ota diokia 74 mg).



Epg@avion tov ELGERA kot epiey6peva. Tng 6V6KELUGING

o Ta ELGERA 18,5 mg emkoAvppéva pe Aentd vpévio diokio eivort Agukd £0G VTOAEVKOL, ETUKOAVUUEVOL
He AETTO LUEVIO GTPOYYVLAQ dtokia, yapayuéva pe "LL" ot o TAevupd Kot oKETA 6TV GAAN TAEVPA.

o Ta ELGERA 37 mg emikaAvppévo pe Aemtd vpévio diokia eivat AeVKE £m¢ VITOAEVKA, ETIKOAVUUEVOL LLE
AETTO LUEVIO GTPOYYVAL dtokia, yapayuéva pe "LI" otn pio mAevpd kot okETo, 6TV GAAN TAELPAL.

e Toa ELGERA 74 mg emxoivppéva pe AEnTO LUEVIO O10Ki0L €IVOL OVOLYTOTTPAGIVO £1G TPAGIVA,
EMKOAVUUEVO e AETTO LUEVIO OPAA diokia, yapayuéva pe "LH" otn o mievpd kol okéta oty
GAAN TAEVPAL.

Ta emxaroppéva pe Aento vuévio diokio ELGERA dwatifevtan og peyén ocvokevaciog mov mepiéyovv 14
x1,28x1,30x1,56x1,60x 1,90 x 1 98 x 1 emkoroppévo, pe AeTTO VUEVIO dloKio 6E SIATPNTESG
koyéreg OPA/AI/PVC//Al avd povada doong.

Ta emkoivppéva pe Aentd vpévio diokio ELGERA SwatiBevion og peyédn cvokevaciog mov mepiéyovv 14,
28, 30, 56, 60, 90 M 98 emukorvoppéva e Aemtd vuévio dtokia o koywéreg OPA/AI/PVC//AL

Mmropel va unv KukAo@opoOV OAEG 01 GLCKEVAGIES.

Katoyog Adcrag Kvkhogopiog ko Ilapackevaostiic

ELPEN AE ®appoaxevtikr Biopnyovio

Aew@. Mapabdvog 95, 19009 IMuépur Attikn, EAAGSQ

TnA.: 210 6039326-9

AvT0 10 QUPROKEVTIKO TTPoidv Exel eykprOel ota Kpatn Méin tov Evporaikov Owkovopikod X®pov
(EOX) pe 1ig axkérovleg ovopacies:

Aavio, EALGOO: ELGERA

To mapdév evAiro 0dNYLOV yprioNS avadepOnke Yo TedevTaio gopa tov lovvie 2024.
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