®viro ooV ypiong: IIAnpogopics yra Tov yprotn

Amlopen 5Smg oxinpé koydaxio
Amlopen 10mg oxkinpa koydxia
opAodITivn

AwPaote TPOGEKTIKA OLOKAN PO TO PUAAO 00N YLOV YPNGNG TPV UPYIGETE VO TALPVETE AVTO TO PAPROUKO,
00T TEPLAOPPAVEL CNUAVTIKEG TANPOPOPIES Y10 GUC.

- DdvrdEre avTd TO EUALO 0N YLDV YprionG. Towg ypelaotel va to dufdcete Eava.

- Edv éyete mepartépm anopiec, potiote ToV Y1oTpd 1) TOV QOPLOKOTOLd GO,

- H ocvvtayn yw avtd 10 @dppoxo yopnynonke omokAeloTikd yio coag. Agv mpémel vo ODCETE TO

@appako og dAlovc. Mropei va Tovg mpokaiésel PAAPT, akdpa Kot 6tav to onueio e achéveldg
TOVG gtvan 101 pe Ta O1KA GOg.

- Edv mopatnproete kdmowo avemiBountn evépyelo, mopakaieiche vo, evnuepdGETE TOV YOTPO, TOV
(POPUOKOTOLO 1 TOV VOGOKOUO GOG. AVTO 1oyveL Kot yio KOs mbavn avemfBountn evépyslo mov dev
aVAPEPETOL GTO TTAPOV PUALO 0dNyLdV Yprions. BAéne mapdypagpo 4.

T epréyel 1o TapoOv VALO 00N YLOV:

1.  Tieivor to Amlopen ko ot givait 1 xpNomn Tov

2. Timpéner va yvopilete mpv mapete 1o Amlopen

3.  Iogva ndpete to Amlopen

4. TTBavéc avemBounteg evépyeleg

5. g va puidocoete to Amlopen

6. Ilepieydueva g cvokevaciog Kot AOITES TANPOPOPIES
1. T eivar To Amlopen kot wowa givar ) yp1on Tov

To Amlopen mepiéyel T dpaoTikn ovcia apAodurivn, 1 onoio aviKel g pio KATnyopio POPUAK®OV TOL
ovoudlovrotl amokAeloTéC dSladAwY acPeatiov.

To Amlopen ypnowomoteiton ywoo ™ Bepomeion ™G vyMANG optnplokng mieong (vméptaoncg) N evog
GULYKEKPLUEVOD TUTOL TOVOL 670 Bmpaia Tov ovopdletal otnOdyyn, pia owdvio popen TG onoiog glvar Kot
1n ot 0ayyn Prinzmetal.

Y1ovg acbevelg e vYMAN aPTNPLOKY THEST], ALTO TO PAPHOKO dPa YOAAPDOVOVTAG T ALULOPOPA oyyeia, £Tot
(MGTE TO QL0 VO, SLEPYETOL EVKOAOTEPX ATTO OVTA. XTOVC acbeveis pe ot Oayyn, o Amlopen dpa Pertidvovtag
TNV TOPOoYN CGIHOTOG GTOV KOPSKO LL, 0 00i0¢ AapPdvel Teplocotepo 0&uydvo Kol MG OTOTEAECUO OVTOD
npolapPavetol o TOvog 610 Bmpaka. AvTd TO PAPLAKO deV TAPEYEL GUEST] AVAKOVPIOT] TOVOL 6TO BdpaKa,
7oV opeiletan o€ otnOayyN.

2. T npéner vo yvopilete mpv wapete To Amlopen

Mnyv wapete To Amlopen

o X mepimtoon aliepyiag (viepevaicneciog) oty aprodurivn 1 o 00100MTOTE GALO OO TO GLGTATIKA
OVTOV TOL POPLAKOV TTOV OVAPEPOVTAL GTNV TOPAYPAPO 6 1] GE OTOLOVOINTOTE AAAO ATOKAEIGTH SIOOAWDY
acPeotiov. H alldepyia (vrepevaicnoia) pmopei va exdnimbel pe poayovpa, epufpodtnTo T0L dEPUATOG
1 dvoemvola.

e Edv éyete younin aptnplokn wieon (vedtaon).

e Edv mhoyete and otévaoon g aoptikng forPidag (aoptikn otévaon) i kopdoyevn kataminio (pio
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wéOnon, oy omoia 1 kapdld Gog adLVVATEL VO TAPEYEL APKETO ALl OTO CON GOG).
e Edv vmoeépete amd KopdloKn aveTAPKELN ETELTO OO ELLPPOYLLO TOV LLOKAPOIOL.

[pocdomonjosic Ko TPoPVAGEES
AmevBuvieite oTov Y1aTpd 1 TOV POPLOKOTOLO GOG TPV TTapete To Amlopen.

Ipocétte Wraitepo pe 1o Amlopen

Oa mpEnEL VoL EVILEPADGETE TOV YTPO GaG €AV EYETE 1| ElyaTe 0MOAONTOTE OO TIC OKOAOVOES O GEIC:
o IIpéopato éuppayuc Tov pvokapdiov.

e Kapdioxn averapkelo.

e Xofapn avénon g aptnprokng tieons (vmepTactky kpion).

e  Hnotikn voco.

¢  Eiote nAikiopévog kot amotteitor avénon g 60omg cag,.

Howod kon £pnpor

To Amlopen dev £yet pekemBei o TodLd nAkiog Katm TV 6 td@v. To Amlopen Oa tpémet va ypnoyLonoteitan
Lovo Yo TNV LLEPTOOT G TOdLd Kot epifoug nikiag amd 6 £wc 17 etdv (BAéne mapdypapo 3).

[N mepiocdTepeg TANPOPOPIES EMKOIVMOVIGTE LE TOV YIOTPO GO,
Ao @appoxa kot Amlopen

Evnuepdote Tov y10Tpo 1 TOV QOPLOKOTOLO GOC EQV TOIPVETE N EYETE TPOCPHUTO TAPEL AAAL PAPLLOKCL, AKOWLOL
Kot VT oV dev Gag Exovv yopnynbel pe cuvtayn.

To Amlopen pmopei va ennpedoetl | uUTopel va ennpeacTel and GALA PAPHOKL, OTIWGS:
e ketokovalOAn, 1Tpakovaloin (AVTIHLKNTINGIKE QApLOKa),

e purovafipm, wowafipn, velpvaBipn (amoKoAoOIEVOL OVAGTOAEIG TPOTEACTS, TOL XPTCLLOTOLOVVTOL Y10
) Ogpaneia Tov HIV),

o ppopmikivn, epuBpopvkivr, KiapBpopokivn (avtifrotikd),

o vmepwd/Porcauodyopto (St. John’s wort),

o Bepomapiin, ditialéun (pdpuaxo yio tn Ogpoaneio Kapdlakmdv Tadncemy),

e davtporévio (€yyvon yia coPapic dtoTapayis OEpLOKPOCING CMUATOG),

e TOKPOAMUOVS, GLPOAUOVG, TEUGIPOAUOVS Kot €BEPOAUOVS (QPAPUOKE TTOL YPNCIUOTOLODVTOL Yo T
LeTaBoAN TOL TPOTOL AEITOVPYIRG TOV OVOGOTOUTIKOD GUGTHLLOTOC),

e owPaoctativn (PapUaKO Yo TN UEI®ON TNG YOANOTEPOANS),

e KuKAOGTOPiVN (£VO 0VOGOKOTAGTAATIKO).

To Amlopen gvdéyetal va LEWOGEL TNV OPTNPLOKN GOG TECT] AKOO TEPIGGOTEPO GE TEPIMTMOT] OV AAUPavETE
NnoN GAra eappaka yio T Oepameia TG apTNPLOKNG GOG TEONG.

To Amlopen pe Tpo@Eg Kol TOTA

Agv GuvieTdTol 1] KATaVAA®GT TOL YOOV YKPEITPPOLT Kol TOV YKPEITPPOLT Atd GTOpra 1oL AaUBavouy To
Amlopen. Avtd autiohoyeital amd To YEYOvOg OTL TO YKPEWPPOVT KOl O YVUOC YKPEITPPOLT UTOPEL Vo
odnynoovv cg avénorn TeV EMMEd®V TNG OPACTIKNG ovoing apiodumivng oTo aipa, 1 omoio umopeil va
TPOKOAESEL pHio ampOPAenTn AOENOT TNG AVTILVTEPTACIKNG dpdong tov Amlopen.



Kdnon kot Onlaocpog
Eyxvpocuvn

H acpdiero g aprodurivng otnv eykopociHivi 6tovg avBpmmoug dev £xet tekpunpimbel. Edv vouilete 6t eiote
éykvog N oxedualete va pelvete £YKVOG, TPETEL VO EVILEPMGETE TOV Y1OTPO Gag TP Tapete 1o Amlopen.

OnAaopuog
H apdodmivn éxel katadeyOel 0T mepvdiel oTo unTpikd yoAo o€ pikpég mocotntec. Edv nialete 1) oxomedete
va apyioete va OnAhalete, TpEmeL va EVILEPMGETE TOV YATPO GOG TPV Tapete 10 Amlopen.

ZnToTE TN GLUBOLAY| TOL YITPOV 1| TOL PAPLAKOTOLOD GG TPOTOV TAPETE OTOIOONTOTE PAPLLAKO.

Odnynon ko XEPIGROS PNYOVOV

To Amlopen evdéyetan va emnpedoet v wovoTntd cog va odnyeite N va ypnoonoteite pnyavés. Eav ta
KOYAKLO GO¢ TPOKOAoOV vouTtia, {aAn N aictnuo KOTmong | TovokEPOAo, UV 0ONYNGETE KoL UN XEIPLOTEITE
UNYOVEG KOl EMKOIVOVIOTE QUECHS LE TOV YATPO GOG.

3. og va napete To Amlopen

[Tévtote vo maipvete 10 EAPLAKO AVTO AVGTNPE COLE®VA e TIG 0dNYIES TOVL YLOTPOV 1] TOL PUPLOKOTOLOD
cag. Eav éyete appifolieg, potote TOV Y1TPO 1 TOV QUPLOKOTOLO GOGC.

H ouvictdpevn apywun doon eivar Amlopen 5 mg pio opd tnv nuépa. H 86om pmopei va avéEnbel o Amlopen
10 mg pio @opd v nuépa.

AVTO TO PAPHOKO UTOPEL VO, YPTGIULOTOIEITOL TPV T} UETA TNV KATAVAAWDGT) TPOPOV Kol TOTOV. B0 Tpémel vo
Aappdvete avtd to eappoKko v ide mpa kdbe nuépa pe va motipt vepd. Mn AapPdvete o Amlopen pe
YOUO YKPEWTPPOLT.

Xpnon og Tood ko epnfoug

IMo ta wodd ko Tovg eprfovg (MAkiog 6-17 €T@v), 1 cVVICTOUEVT GLVAONG apykY| 60omn givar 2,5 mg TV
nuépo. H péytom cvvietouevn do6on givarl 5 mg v nuépa. Ta koydxie Amlopen 2,5 mg dev givat Tpog 1o
Tapov dabécia.

Eivail onuavtikd va AauPavete ta kayakio yopic otakonr. Mny mepluévete LEYPL VO TEAELMGOVV TO KO HKLO
Yo vo emokepOeite Tov yotpd 606,

Eév napete peyordtepn 0661 Amlopen amé tnv Kovoviki)

H Mym peyokdtepng mocdtrog KoyoKimv amd T CUVIGTOUEVT LTOPEL VO TPOKOAECEL TTMON TNG APTIPLOKIG
cag mieong, M omoio pmopel va givol kou emikivovvn yio ecdg. Mmopel va arcBavOeite (dAn, tdon vo
Mmobvunoete, pmopel va Amobvunoete M va aicBavieite advvapio. Eqv n mtdon g aptnplokng tieong ivan
apketd coPapn umopei va mpokdyel kKotamAn&io. Mropei vo aicBavieite 611 kpudvete, umopel va 10pHCETE
Kot umopel va yboete T1g aodnoelg cog. Edv mapete peyolvtepn mocodtnto Koyakiov Amlopen amd
OULVICTAOUEVN, (NTNOTE dpeca wTpik| Pondeta.

H mepicoeio vypodv pmopel va cvoocwpevtel 6ToVg TVEDLHOVES GOG (TVELHOVIKO OIONUM) TPOKUADVTOG
dvomvola Tov propet vo, avortuydel Eog kot 24-48 dpeg petd tn Aqym.



Edv Eeydoete vo mapete 70 Amlopen

Mnv avnovyeite. Eqv Egxdoete va mhpete éva koydkio, mapaieiyte eviehdg avt) ) 06on. ldpete v
emopevn door v mpokabopiouévn dpa. Mnv wdpete SMAN OGN Y10, VO AVOTANPMOGETE T 00GT 7OV
Eexaoate.

Edv otapatijoete va maipvere 10 Amlopen

O ywtpds cag Ba 6o GLUPOVAEYEL GYETIKA LE TO YPOVIKO O1AGTNHO TOV TTPETEL VoL AAUPAVETE TO PApLLOKO
avtd. Mmopel vo emOVEADETE GTNV TPONYOVUEVH] GOG KATAOTOOT, €0V OOKOWETE TN ANYTN OLTOV TOV
(OPUAKOV, TPV GOG TO TEL O YLUTPOS GG,

Edv éyete meplocotepeg pMTNOELS GYETIKA UE TN YPTON ALTOV TOV TPOIOVTOG, PMTNOTE TOV YIATPO 1 TOV
(OPUAKOTOLO GOG.

4, MBavéc avemBopnTES EVEPYELEG

Onwg 6ha ta appoKa, £TCL KO 0VTO TO QAPHOKO UTOPEL VO TPOKUAECEL OVETIOVUNTEG EVEPYEIEG OV KOL OEV
TOPOVGLALOVTOL GE OAOVE TOVG avVOpDTOVC.

Emokepbeite Tov yotpd 60¢ OpécmS, €0V TOPOVGLAGETE OMOLOONTOTE OO TIC TOPAKAT® OVETIOOUNTEG
EVEPYELEG UETE TN AMYN AVTOD TOL POAPUAKOD.

e ZapviKo cuptypo, Tovo 610 Bdpaka, SOGTVOLN 1] SUGKOAIN GTNV OVOITVON).
o IIpn&wo ota BALpapa, 6T0 TPOCOTO 1 TaL XEIAN.
o IIpn&wo ot yAdooao kot to Aoipud mov Tpokaiei cofapn SuGKOAN GTNV AVATVON].

o Yofapéc depuaTikéC avTdpdoelc, cuumeptiapfovoprévon tov Eviovov depuatikod e&avOnuatog, tov
(POVGKWOUEVOV TEPLOYDV TOV dEPUATOC (TTOUPOT), TG EpLOPATNTAC TOV FEPUATOG GE OAOKANPO TO GO,
™G GoPapng Payovpas, TV PLSOAAId®V (PAvKTav®dV), Tov EepAovdicuatog kot Tpn&Eitatog Tov
dépuatoc, TG PAeyHovIC TV BAevvoydvav (chvdpopo Stevens Johnson, To&ikn emdeppikn vekpoivon)
N GAL®V 0AAEPYIKOV avTIOPACE®V.

e 'Eugpaypo tov pookopdiov, un guetorloyikd kapdiakd puoud.

e Dleypovr oTO TAYKPENS, 1 omoio pmopel va mpokaAiésel coPfapd Kotlokd mdvo Kot Tdvo ot péom,
ouvodevopevn amd £viovo aictnua adrbeciog.

"Exet avapepBel 1 akdiovdn word cvyviy avemBOunty evépyera. Edv cag mpokaiécel mpoPAnpata 1 €qv
Orapkel Y10 TEPLEGOTEPO 06 pio Efoopdda, Oo TPETEL VoL ETUKOLVOVI|GETE PLE TOV YLATPO GOC.

IMoAd ovyvéc: pmopel va eanpedoovy neprocotepa andé 1 ota 10 dropa
e Oidnua (katakpdnon vypav).

"Exovv avagepbei o1 axdAovbeg ovyvég avemBounteg evépyeres. Edv omoladnmote amd avtég oag TpoKuAEcEL
TPOPANLOTO 1) EGV OLAPKEL YO TEPLGGOTEPO ATO Pio. EFOONAO, TPETEL VO ETVKOIVOVI|GETE PUE TOV YU TPO
coc.

Yoyvéc: pmopel va exnpedcsovy £mg 1 ota 10 dropa

o [Tlovoxéparog, (AN, vovniia (sWdikdtepa katd TV Evapén g Oepamneiog).

e AloOnuo modpov (va avtiiappdveste Toug xtHmovg TG Kapddg cag), EEaym.
e  Kothokdg movog, vavTtia.

e MetoPoln otig cuvhbeiec Tov EviEPOV, dLdppota, SVGKOIAOTNTO, SVGTEYIO.
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e  Konmwon, advvapia.

e Ontikég dSratapayss, OImA®TiaL.
e Mvikég kpaumeg.

e IIpn&uyo otovg actpaydrovg.

Aldeg avemBOuntec evépyeteg mov €yovv avapepbel meprhappdvouv tig axdiovdes. Eqv omoladnmote and
OVTEG TIC avemBOUNTEG EVEPYELES YiveL GoPapn N €6V TapaTNPGETE OMOLAINTOTE AVETBVUNTY| EVEPYELX TTOV
OEV aVAQEPETAL GE AVTO TO PUALO, TAPOUKOAOVUE EVILEPDGTE TOV YLATPO 1 TOV PAPULOKOTOLO GOG.

O ovyvég: pmopei va ennpedoovy g 1 ota 100 dropa

e Allayég d1aBgong, dyyog, KaTtabAwy, abmvia.

e Tpépoviro, ahroimon g yebong, Amobupia.

e Movdwoua 1 popunkicocn ot dKpa, aT®AELR TNG aichnong Tov Tovov.

e  Bountd ota avtid.

e XaunAn aptnplokn mieon.

o Otépvicua/pvikn Katappon Ady® QAeyYHOVG Tov fAevvoyovou tng potng (pvitida).

e Bryoc

e Empootopia, gpetds (vavtia).

e [Itdon tov tpryodv, avénuévn &eidpwon, @ayodpa Tov OEpuatoc, €pvbpéc KNAideg oto dépua,
OTOYPOUATIGLOC TOL SEPLLOTOC.

e Awtapayn g ovpnong, avENUEVN avAayK Yo, VOXTEPIVI 00PNOT), GUYVOLPId.

e Avikavotnta enitevéng othiong, Sucpopia 1 S1OYKWOOT TOV LOGTOV GTOVS AVOPEG.

e [Ilovog, aicOnua adrobeciag.

o [lovog otig apBpdoelg 1 Tovg Hieg, TOVOC TN LES.

e Av&non 1 peiwon tov copatikod Bapovg.

Yravieg: pmopel vo. exnpedoovy £0¢ 1 ota 1.000 aropa
e X0yyvom.

IMoAY onaviec: pmopei va ernpedosovy £ém¢ 1 ota 10.000 dropa

e Meiwwpévog apBudg Aevkdv oocpopioy, Helmon TOV OUOTETAAIOV TOV UTOpPEl va 0ONYNOEL OF
aoVVNOIGTEG EKYVUDCELS (CUEAAVIEG)) 1) GE EVKOATN TPOKANGT| OLLOPPOYIOG.

e Avénuéva eninedo cokyapov oto aipa (vepylvkouio).

e Awtapayf TV VELPOV TOL UTOPEL VO, TPOKAAEGEL LDTKT advVauic, Lopunkioon 1 LOLILUGHLO.

o IIpr&wo twv ovA®V.

e Metewpiopdg (Yootpitida).

e Mn @ucoloyki NTOTIKA AgrTovpyio, OAEYHOVH TOL HTOTOG (MTOTITION), KITPIVIGUO TOL OEPHOTOG
(ixtepog), avénomn tov NrOTIKOV evIOU®OY TOL UTOPEl VO EYEL EMMTOCELS OE OPIGUEVES 1OTPIKES
eketdoelc.

e Avénuévog poikdc tovoc.

o Dleyuovi TOV UOPOPOV ayYEIDV, GLVOIEVOUEVT] GLYVA a0 depUATIKO eEAVOM L.

¢  OotosvaicHnoia.

e Awrtapayéc mov cuvdvalovy duoKapyia, TPOUO Kaun dlatapoyég Kivnong.

Ava@opd avemBvunTOV EVEPYELOV

Edv mapatnpnoete kdmolo avemBOuntn vépyel, EVNUEPDOTE TOV YWTPO 1 TOV QOPUOKOTOLO 1) TOV/TNV
VOGOKOUO GaG. AvTod 1oyOEL Kat Yo kKGBe mhovr avemBountTn vEPYELD TOV JEV OVAPEPETOL GTO TAPOHV GUALO
odnywwv ypnons. Mmopeite eniong va ovagépete avembBounteg evépyeleg anevbeing, pécm tov EBvikod
Opyoviopuov ®apudkwv, Mecoyeiov 284, GR-15562 Xolapyog, AOfva, Tni: + 30 21 32040337, lototomoc:
http://www.eof.gr, http://www Kkitrinikarta.gr.


http://www.eof.gr/
http://www.kitrinikarta.gr/

Méow g avapopds avemBOUNT®OV evepyeldv pmopeite vo Ponbnoete ot ocvAloyn mepiocdTEPOV
TANPOPOPLDY GYETIKA LE TNV ACPAAELN TOV TOPOVTOG POPLLAKOL.

5. og vo pvrdooete T0 Amlopen
To @apuako ovTd TPETEL Vo PLAACCETOL GE PEPT) TOV OgV TO PAETOVV Kal OV TO POAVOLY TO TOdLAL.

No pn ¥pnoyomoleite ovtd T0 PAPUAKO UETE TNV NUEPOUNVIL ANENG TTOL AVOPEPETOL BTN GVCKELOGTN LETA
10 EXP. H nuepopunvia AMéng etvar n tedevtaio nuépa ToL PV TOL OVOQEPETOL EKEL.

Noa pvAdcoetal o Beppoxpacio pikpdtepn tov 25°C.

Mnyv netdite pApLOKa GTO VEPO TNG AMOYETELGNG 1] OTA OKLoKE amoppippate. Potiote Tov pappokomold cog
Y TO0 TOG Vo TeTdEeTe TA PApUOKA TOL Ogv ypnolomoteite mo. Avtd to pétpa Ba Pondrcovv otnv
TpocTocia Tov mePPEAlovTog.

6. epreydpeva NG 6VOKELAGIUG KOL AOUTEG TANPOPOPIEg
T tepréyer o Amlopen

H dpaotikni ovoia tov kayakiov Amlopen 5 mg kot 10 mg givar 1 aproduwivn (¢ oplodimivy Becviikn).
Ta dAAa cvotoTikd gival PKPOKPLGTAAAIKY KLTTAPiv), AUVAO 0paBociTov, GTEATIKO LAYVIG1O.

Eniong:

INoa 10 ok pa Koy axie Smg:

Kélvpog: Celativn, epubpocivn (Adxa) E127, Titaviov d1o&eidio E171, pmié motevté V E131.
Zoua: Lehativn, epvBpocivn (Adxa) E127, titaviov 61o&eidio E171, o1dnpov 0&eidio pavpo E172.

INoa 10 oxkinpa koydxie 10mg:
Kélvpog kar owua: Celotivn, epuBpocivn (Adxa) E127, titaviov 610&eidio E171, kitpwvo g kivorivng E104.

Ep@évion Tov Amlopen kot TEPLEYOIEVO TS GVOKEVLAGIOG

Kaowydxio oxdnpd 5 mg: Zkinpd koydakio fe 6kovpo KOKKIVO adlapovEG GO Kot POl adlopavEG KOTAKL.
Koo oxdnpd 10 mg: Adiapavi] Toptokori oKANpa Koydkia.

Ta xaydxio Amlopen dtotiBevron og kovtid tov 14 kar 30 (3 blister PVC/PVDC-Alovpuviov tov 10 oxdinpdv
KOYOKIOV EK0GTO) CKANPOV KOWYoKimV.

Mmropel va unv KokAo@opodV OAEG 01 GLCKEVAGIES.
Karoyog Adcrog Kvkhoopiag ko IMapackevaotig
ELPEN A.E. PAPMAKEYTIKH BIOMHXANIA

Aew@dpoc Mapabdvog 95, 19009 IMucéput Attikng, EALada, TnA.: 210 6039326-9

To mapdév @VALo 0dNYLOV YprioNg avadeswpOnke Yo TelevTaio @opa Tov Ampiiio 2024.



