®YAAO OAHT'IQN XPHXHX: TIAHPO®OPIEX I'TA TON XPHXTH
Formopen® Kéwvig yio gi6mvon g d66e1g (Tauvieg pag d6omg)
DoppotePOAN POVUAPIKT] SIPIKY

Awfdote TPooekTIKE 0LOKANPO TO PVAAO 0ONYLAV YP1]ONG TPOTOV apyiceTe Vo TaipveTE OVTO TO

PapRAKO, OLOTL TEPLAAPUPAVEL ONUAVTIKES TANPOPOPIES Y10 GOC.

- Ovldéte avtd T0 POALO 0dNYIDV Yprione. Towg ypelaotel va To dafdocete Eava.

- Edv éygete mepartépo amopieg, potiote To YoTpd 1 T0 QopUaKoTold.

- H ovvtayn yv autod to pdppako yopnyndnke amokAeloTiKA Yo 6og. Agv TpEmel vo SDGETE TO PAPLLOKO
o€ GAhovg. Mmopel va tovg mpokaiéoetl PAGPN, akopa Kot OTav To GUUTTAOUATA TOVG givat 1d1a pe Ta
dwd coc.

- Ed&v mapamnpnoete xdmolo avemBountrn evépyea, mapokoleiche va evnuepmoete 10 yaTpd M TO
Qopuokomold cog. Avtd oyvel Kot yuo kaOe mbavn ovemBountn evépyela mov deV OVAPEPETUL GTO
POV GOUALO 0dNYIOV Ypriong. BAéne mapdypapo 4.

T Tepréyer 1o Tapév evALo 00N YILOV:

Tt givon To Formopen® kat mota givo ) xprion tov

T npémer va yvopilete Tpwv napete To Formopen®
[Tog va mapete To Formopen®

[IBavég avemBounteg evépyeieg

[T va purdooete To Formopen®

[epreydpevo g GVOKELOGING Kot AOUTEG TANPOPOPIES

SourwWNE

1. Tueivar To Formopen® ko mowa n ypfion tov

To Formopen® ypnoiponoteitat yio Oepameio avamvenotikdv pofAnudtmv oe Ppoyyikd dodua Kot GAAeg
VOGOLG TV agpoPOpV 00dV. Kdvel gukoldtepn TNV avamvor, dlvoiyovTog TIG HKPES 0EPOPOPOLS
0000G TV Tvevpovev Kot Bondd mote vo peivovv yohopég kot ovowytég yuw 12 dpeg mepimov. Av
ypnolpomomOel coppove pe T 0dnyieg tov yoTpov cag, to Formopen® mpénel va cag Bondfoet vo
peivete elebBepog cuumtOUdTOV, TOCO KOTA TN O1APKELN TNG NUEPAS, OGO KOl KATA TN VOYTA.

To Formopen® nepiéyet t dpactikf ovsio. opuotepdrn, n onoio avikel 6TV KaTnyopio. TOV HoKPAS
dpdiong P2-00PEVEPYIKADV Ay®OVIGTMV.

To Formopen® ypnoiponoteitot yio tnv:

o Ilpopvraén kot Bepaneio Tov PpoyydoTUGHOL GE AcBeveig e OVACTPEYIUN OTOPPAKTIKY] VOGO TV
agpoPOPOV 000V, OTMG Ppoyyikd dodua kot xpovia Bpoyyitida, L 1 Yopic epedona.

o Ilpopvloén omd PpoyyOCTOCLHO, TPOKAAOVUEVO OO EIGTVEOUEVO OAAEPYIOYOVO, WYoxpod oépo M
dokmnon.

e Oepomeio TOL PPOYYOCTAGHOL O OGHEVEIG LE YPOVIO ATOPPOKTIKT TVEVUOVOTAOELD.

2.  Tuvapéne va yvopilete apwy vo wapete o Formopen®

Mnv rmapere o Formopen®
- og mepintwon oAhepyiag OTr QOPUOTEPOAN 1| GE OTOOONTOTE AAAO OTO TOL GLGTOTIKG CVTOD TOV
(QOPLAKOD (TOV OVOPEPOVTAL GTIV TAPAYPOPO 6).

Ipogdomon|osig Kol TPOPLAGEELS

AnegvBuvOeite 610 y10Tpd 1 TO PappaKomold cag TP Thpete To Formopen®:
- glv vopépete amd Kapdlomdela

- glv &eTe LYNAN APTNPLOKT THEST

- &dv giote SoPnTiKog



- gbv  €rete  xopdwokn  dwrtapoayn, Onwg  «emunkvven  tov QT dwwotiuoTog 610
NAEKTPOKAPOLOYPAPT O

- gbv vmoeépete amd vepAertovpyovva Bupeogdn

- edv éete avevpoopua (mepoyn 0mov 1 aptnpia eivar dtoykwpévn Ady® tov 0Tt To Tolyua NG eival
adVUVALLO).

- ghv éxete QAOYPOUOKVLTONO (OYKOS TV EMVEQPPI®MY TOL UTOPEl Vo EXNPEAGEL TNV OPTNPLOKN
mieon)

Edv arc0dveote O0t1 éxete dvomvola 1) cuptyud evd ypnoiponoteite Formopen®, Oo mpénet va cuveyicete
Vo T0 YpNoLponolEite, ®otoco angvbuvleite 610 YTpd GG TO GLVTOUATEPO dLVVATO Y10 TV TEPIMTOGN
mov ypeldleote dAlo pdppoaKo.

Eav éyete Gobuo, dev evdeikvutar va maipvete pdvo Formopen®. Evdeikvotar vo ypnowuonoteital to
Formopen® ce GuVLAGHO LIE EIGTVEOUEVA KOPTIKOGTEPOELDT.

Ooco naipvere to Formopen® dev mpémel va ypnoomoteitatl GALOVG pakpdc Sidpkelas Br-oymvioTés.

H tavtoypovn Oepomeion pe mapdywyo EavBvdv, otepoedn N dtovpntikd pmopel vo evicydoel v
VIOKOALKT dpdoT TV P-ayovIoT®V. ZOVIGTATOL O EAEYYOG TV EMTEOMV KAAIOV GTOV 0pO GE OVTEC
T1G KOTOOTAGELS.

Edv eppavicbel mapddo&og PpoyydoTacog TPEMEL VO CTAUATICETE AUECHS TN YPNOT TOV PUPUAKOD Kot
VO EMKOVMVI|GETE E TO Y1ATPO GOG.

"Eleyyoc katd ™ dapkero tng Ospansiog pe To Formopen®

H Oepancio pe Formopen® umopei va odnynoet oe adénon tov emmédwv cokydpov 670 oipa cog.
Emopévog, Oa mpénet edv giote dafntucol va eAéyEete Ta eminedo caKygpOL GTO Al GOG.

H 0¢paneio pe Formopen® unopei vo odnyfoet oe yaunhd exineda kodiov oto aipa cag. Avtd umopei vo
TPOKAAEGEL 1] PLGIOAOYIKO Kapdlako puOud. Emopévmg, o yiotpodg cog o mpénetl va eAEyyeL Tol EMimedal
KaAiov 010 aipo cag, e101Ka dv £xete coPapd dcpa.

Edv éxete omowadnnote amopia yio 1o mwg xpnoponoteitar to Formopen® 1 yioti cag cvvtayoypaenonke,
POTNOTE TO Y1OTPO GOG.

Emdsivoon doOpatog

[Mapdro mov 1 @oppotepdin pumopei va gioaybel og cvumAnpopotikn Oepaneio, 6tav To elomVEOIEVA
KOPTIKOGTEPOEWN OEV TAPEXOVY EMAPKN EAEYYXO TOV CUUTTOUATOV TOL GoBuatog, ot acOeveic dev Oa
npénel va Eekvdve QopuotepOAn Katd ™ Sidpkela ofgiog cofapng mapo&uvong aobuatog | av €xovv
onuavtikny emdeivoon 1 ofeio emdeivoon dobpotog. XoPapég avemBounteg evépyeieg mov oyetilovtan
He 10 Acbuo Kol TG TOPOELVGEIS UTOPOLV VO, EUPOVICTOLV Kotd TN Oepameio pe @oppotepoin. Ot
aoBeveig Oa mpémel va cuveyicovv T Bepameia, aAld va avalnTioovy TNV TPk GLUPOVAN €4V Ta
CLUTTOUOTE TOL AGoOpoToc mapopévouv avebéleykta 1M emdswvdvovior HETA TV &vapén g
QOPLOTEPOANG. MO eheyyBovV Ta cuumTtdpaTe TOL Aobuatog, mpénel va e&etaotel 11 oTOdloK peimon
g 060oNG g PopuotepoAng. Kabag n Bepaneia elottdveTal, eival oNUAVTIKS 1 TOKTIKY €T0veEETOOT
TV acfevav. Oa TPETEL VO YPNOUYLOTOLEITAL 1] XOUNAOTEPT] OTOTEAEGUATIKY] HOCT) POPUOTEPOANS.

H ovyvn avaykn yio @oprokevutiki aywyn (onA. mpouAaktikn Oepameio .y, KOPTIKOGTEPOEWN Kot
HOKPAG 0pacng P2-ayovioTéS) Yoo TNV TPOANYN Tov PPoyYOCTAGUOL TPOKAAOVUEVOL OO GOKNON,
apketég popég TV ePfdoudda, mapd tnv emapkn Oepomeion cvvtipnong, umopesl va eivar €voeiEn pn
TKOVOTIOUTIKOD EAEYYOV TOL AoOUOTOC Ko autd onuaivel exovaloddynon tng Bepaneiog Tov dobuatog
Kol 0E0AOYNOT TG CLUHOPPMOTG.

Yovumapyovceg TadfnceLg

Amauteiton mpocoyn katd tn Oepancio aclevav pe Bupeotolikwomn, PoLOYPOUOKITIOO, VTEPTPOPIKN
UTOQPOKTIKY HvoKapdlomdfela, vToPfaAifidikn oTévmon TG 0opTS, cofapn LVAEPTACT, AVEDPLOUO 1)
dAheg coPapég KopOayYEIKES dLOTAPAYES, OMMG M oyalukn Kopdlomddeia, Toyvappuduieg, Waitepa
KOATOKOIAMOKOC OMOKAEIGUOG TpiTov Padov, | cofapn KopdloKr ovVETAPKELD.



H @oppotepdin umopel va mpokarécset mapdtacn tov dactipatoc QTc. Amatteital mposoyn Katd
Oepamcio acOevov pe emunkouvon tov dactipatoc QTc kot oe acBeveic mov EhaPav Bepameio e
oappaxa mwov exnpedovv 1o dtdotnua QTc.

Ynokohopia

[TBavn coPapn vrokoiopio propel va TpokAnOel amd ) Bepancio pe Po-aywviot. [daitepn mpocoyn
ocuviotdtol oe 0&Y coPapd dobua, kabdc o oyetlopevog Kivovvog umopel va avénbet Adyw vro&iag. H
VIOKOALOLUKT dpdom pmopel va evioyvbel pe v tavutodypovr Bepamneio pe mapdywyo Eavlivng, oteposidn
Kot SrovpnTikd. Emopévog Bo mpémet va mapakorovBodvtar ta enimeda kaiiov oTov opd.

Hoapadooc Bpoyydéonacpog

Onwg ovpPaivel ko pe dAleg Bepameieg e glomvor], Tpémel va €yl Kaveis vwoOYN Tov TN dvvaToOTNTO
mapadoov Ppoyyxdonacupov. Edv eppavicBel, mpémer va otopatiost apécmg 1 XOpNynomn Tov
10100 KELAGHOTOG KAt Vo, vtokataotadel pe dAAN BepanevTikn aywym.

InpovTiki TANpo@opia oyeTIKG pe éva Tapopolo Tpoidy

To Formopen® avfikel oe wo katnyopio @apudkmv mov ovoudloviar pakpds dpdong PBa-oymviotég
(LABAs). Mw peydin perétn pe dwpopetikdé LABA (cakpetepoin), €6eiée avénon tov Kivovvov
Bavdatov amd doBua. Aev €xet yivel kapio peAétn yio va EEpovpe av avTo gival emiong pia enidpaoT] TG
QOPLOTEPOANG. XV{NTNOTE LE TO YIATPO GG CYETIKA LE TOV KivOuvo awTd Kot To 0pEAT NG Bepameiog Tov
GoBuatog pe Formopen®.

To Formopen® dev mpénet va ypnotponoteiton (ko dev givon emapkic) og apykh Oepansio tov doduotog.

Avti@leypnovadng Oepomreia

Ot acBeveig pe dobua otovg omoiovg amatteitan Bepaneio pe pakpdg diapkelag dpdong P-ayoviotés, Oa
nwpémel va Aapfavouy tn BEATIOTN cvLvTNpNoT ovTIPAEYHOV®O0oLS Bepameiog pe Koptikootepogldr]. Ot
aoBevelg mpémel va cupfovAiedovtal doTE Vo cuveXicovy Vo, AAUBAavouy TV avtipAeypovadn Bepameia
TOVG PETA TNV E100YOYN TNG POPUOTEPOANG OKOUO KOL OTOV TO CUUTTOUATO TOVG peldvoviat. Edv ta
ocopuntopate empévovv N M Bepoameion pe Po-ayoviotés Bo mpémer va avénbel, tote givar €vdeiln
eMOEIVOONG TNG VITOKEIIEVNG KOTAGTAONG Kol Oatteitan exavektipunon g Oepaneiog cuvipnong.

Hiuaopévor (65 eTodv kot dvom)
To Formopen® givat katdAAnio kot yio nAikiopévoug acbeveic.

Hoowd

To Formopen® okovn yia £16Tvoég etvar katdAAnio yio moaudid nikio 5 €tdv kot Gve. To madid npémet
va ypnoiomomjcovy to Formopen®, uévov edv pmopovv vo. xeipicfodv 6moTE TN GLUGKELY EIGTVONG
(BAéme "Odnyieg ypniong g ovokevrg Elpenhaler®™). Tt awtd 10 AOY0 TpEmEL Vo XpNGILOTOI00V
OLOKELN €16mVoNg Hovo pe TN Ponbela evdg eviika. o moudid nAkiog 5-12 e€1dv, cvviotdton 1M
Oepaneio pe TPoidv mOL TEPIEYEL GUVOLAGUO EVOG EICTVEOUEVOL KOPTIKOGTEPOEIDOVG KOl EVOG LOKPAG
SuapKelng Pr-oy@VIoT], €KTOC OO TNV TMEPIMTMOT 7OV amouteitol Eey®PloT aymyn HE EIGTVEOUEVO
KOPTIKOGTEPOEIDES KOl LOKPAG OpAoTG Po-aymvioTH.

Alho pappoxe kor Formopen®
Evnuepdote 10 yuotpo 1 t0 papprokomold 6og eqv maipvete, £xeTe TPOCEATO TAPEL 1| Umopel vo mhpete
A0 PAPLLOKOL.

Agv &yovv paypatomom el 101KéC peAéTeg AAANAETIOPACOTC LE TI POPUOTEPOAT).

Yrdapyer évog Bewpntikdg Kivouvog OTL 1M GLYYOPNYNON HE GAAC QAPUOKO 7OV Eivol YVOGOTO OTL
nmapateivooy 10 QTc dudotnuo, pmopel va avénoel T QUPUOKOOVVOIKY OAANAERidpacn pe 1
QOPUOTEPOAN kol Vo ovénoel tov mbavo kivovvo kotuokav appuduidv. Ilopadsiypoto tétoimv
QOPUAK®V €lval OPIoUEVE OVTUCTOMVIKG (.. TEPPEVAdivn, acteploAn, plolaotivn), oplouéva
avtoppuduikd  (wy. Kwidivn, JSicomvpopidn, mpokaivapidn), epvbpopvkivn Kol TPIKLKAKE
OVTIKOTOOMITTIKG.



O ywtpog 6ag iomg ypetaodel va aAAGEEL TN 00G0AOYIN 1] KON KOl VO CTAUOTAGEL VUL OO TO, QAP LOKOL.
Av16 10%0€EL TOGO Y10 TO CLVTOYOYPUPOVUEVE, PAPLLOKA, OGO KOl Y10 EKEIVA, TOV LITOPEiTE VO AyOpAoETE
yopic cuvtayn, Wwitepa:

s @bpuaka, Tov ypnoorolovvtat ywo T Oepameio g KatdOiwyng 1| g pelayyoriog (Yvwotd cav
OVOOTOAELS 1TNG HOVOOUWVOOEEWAONS N TPIKLKAIKG —avtikatafntikd) @ovpalolddvn kot
mpokapPadivn.

*  @Gpuoke YVOGTA GOV GUUTOOOMUNTIKG, OVTUCTOUVIKG, B-avoaotolels (mepilapfovopevov
opopévav oBolkdv otaydvev yua ) Bepaneio TOL YAAVKOUOTOC)

*  @apuoKka, IOV TEPLEYOVY KV, dioomupapion, Tpokaivapion, eoavobelalion

*  maphyoya EavOvdv, otepogldn], S10VpNTIKE 1 SOKTLAITIOA.

*  L-Dopa, n L-Bvpo&ivn, n oxvtokivn kot 1 oAkoOAn

*  Avtifuotikd pokpoAideg (w.y. epvBpopvxivn, aliBpopvkivn)

*  Ewonveopeva avaosOnrikd Omwg aioyovopévor  vopoyovavOpdkes (my. aioBdvrm), mov
YPNOCLLOTOLOVVTOL KATA TN SpKELR TNG YEPOLPYIKNG eméuPacns. Evnuepmdote to yatpd cag 0Tt
ypnoluomroleite Formopen® edv mpdketrtar vo vioPAndeite oe eyyeipnon 6mov anorteitan ovoicOncio.

H tavtoypovn Bepomeion pe mapdywyo EavOvdv, otepoeldn 1 dtovpntikd pmopel vo evicydoel v
VIOKOALKTY dpdon tev P-ayovictdv. H vrokolonpio propet va avénoet v tpodidbeon spedaviong
appuBdv og acbeveig mov avrpetoniloviot pe YALKOGIdeS TG SaKkTLAITIONG.

Ot PpoyyodacToATIKEG EMOPACELS TNG QOPHOTEPOANG Umopel var evioyvBoldv e aviiolvepyikd
QAPLLOKDL.

Yrdpyer avEnuévog xivovvog appuBumdv oe acbeveic mov AopPdavovv tavtdOypova ovaicOnocio e
aloyovopévovg vdpoyovavpakes. Evnuepmote to yiatpd 6t AapPdavete Formopen® edv mpoketton va
AdBete avaroOnoio pe aAoyovoUEVOLS VOPOYOVAVOPUKES.

Kinon kot Oniaopog
Edv eiote éyxvog 11 OnAdlete, vopilete Ot1 umopel vo giote £ykvog 1 oxeddleTe VO OmMOKTNOETE T,
{ntote ™ cupPovAn Tov YaTPoD 1) TOL POPLAKOTOLOD GOG TPV TAPETE CLTO TO PAPLLOKO.

Kvnon

Agv vmdpyovv emapkn Oedopéva Yyl TN YPNOYN TNG QOPHOTEPOANG oe eykbovs. H Ogpameio pe
QOPUOTEPOAN Hmopel va vVPioTaTal 68 OAC TO GTAI0 TNG EYKVHOGHVNG, €AV OOLTEITOL Y0 TNV OmOKTNON
Tov €AEYYOVL TOL GoOUATOG Kol oV TO OVOUEVOUEVO OQEAOG Yo TN UNTéEPA €ivor HEYHALTEPO OO
omotodnmote mBavo kivovvo ya to EpPpvo. O evdeyxduevog kivduvog yio tov dvBpwmno etvor dyveaotoc.
[Ipémel va evnuepdoete 10 Y10TPO Gag edv £lc0e £yKVOG 1] GKOTEVETE VO PetveTe £YKVOG,.

Onloopodg
H yopnynon g poppotepoding o yuvaikeg mov Onidalovv mpénetl va eetdaletal udvo av 10 AVoUEVOUEVO
OPELOG Yl TN UNTEPQ €Vl LEYOADTEPO OO OTOLOONTOTE THUVO KivOLVO Y10, TO TTodi.

00o1ynonN K YEPLEROS PYavVAV
H @oppotepdin dev €xet kopio enidpaoT otV IKAVOTNTA 00NYNONG KoL YEPIGHOD UNYOVIUAT®V.

To Formopen® wepiéyel Loxtoln povoidpikn

To Formopen® mepiéyet Aoktdln povoddpiky (AMyodtepo omd 500 wkpoypoppdplo avé xopnyovuevn
d0o1). To mocd awtd cvvnBmg dev Tpokoiel TpoPfAnuata oe dtopa pe dvoavedio otn Aoktoln. Acbeveig
pe omavie, kKAnpovopkd mpoPAnuato dvoavebiog otn yoadoktoln, TNV OVETAPKEWD TNG AAKTAONG 1
dvoamoppdenong yAvkoinc-yoloktolng dev Oa mpémet va, Aapfavouy avtd T0 GApUaKO.

3. Ildg va mapere To Formopen®

ITavtote va moipvete 10 QApUOKO OVTO OVOTNPE COUPOVE HE TIG 0ONYiEg TOL YWTPOV 1 TOV
@opurakomolod coc. Eav €xete apueiPorieg, poTNoTe TO Y10TPO M TO PUPLOKOTOLO GOG.



O ywtpdc cog o cac cvpfoviedoel mOGo cuyvd 0o ypnoiponoteite to Formopen® kor mdcso 0o
YPNOUYOTOOETE OMO OVTO, AVAAOYL UE TIS avaykec coc. Mnv elonveboete meplocdtepec OOGEIC N
ypnoonowcete cvyvotepo Formopen®, am’ 611 cog cvpfodrevse o yiatpdc cag.

Mnv Eemepvate TNV GLUVIGTOUEVT] dOOT).

owa givar  cvvnOiopévn docoroyia

Avootpéwiun omo@poKTiKl] VOoOC TWV QEPOPOPDYV 00WV

To Formopen® evdeikvotal og emmpdcsdetn Oepaneio ota e16mvedpeva KopTikootepoetdr]. H cuvndiocuévn
docoioyia Yo Tovg gvijMkeg eivar 1 1 2 tavieg pia doomg 600 eopég v Nuépa, mov Ba yopnynbovv pe
TNV EIGTVEVGTIKY GLGKELT, 0TS meptypapetan mopakdtw. H péyiom cvvietdpevn ddon eivar 24 mcg
mv nuépa. H suvictodpevn docoroyia yio mondrd nAikiog 5 etdv 1 meptocotepo givan 1 tavia pog 66omg
00 Qopég TV Nuépal.

Eni miéov oavtig g ovvnbiouévng odocoroyiog, oARG povo edv  eivor avdaykn, umopeite va
ypnowonomoete 1 1 2 ent mAéov tavieg piag d66MG KATA TN SLAPKELN TG NUEPAS Y10 AVAKOVPLGT A0 TO.
CUUTTOUATA, VIO TOV OpO OTL 1] GLVIGTOUEVN HEYIOTN Mpepnola 60on v 48 mcg dev Ba Eemepachei.
Opwg, ebv ypeldleote va YpNCLOTONGETE QVTEG TIC EMTAEOV TALVIEG U1aG OGNS Yo TEPLGGOTEPO amd 2
nuépeg v gfdoudda mpEmeL va TANPOPOPNGETE TO YATPO GOG TO TAXVTEPO dLVATO YrOTi pITopel ovTd va
ONUALVEL OTL 1] KATACTOOT GOG EMOEWVAOVETOL.

To Formopen® dev gvdeikvotot Y10 GUECT] AVAKOVPICT] TOV 0EEMV COUTTOUATOV TG Kpiong Goduatog.

Tlpopdlaln xote tov Lpoyyoomoouov mov TPOKAASITOL OO GoKHON 1] TPIV OO0 avamopevkty éxbeon oe
KAmo10 YVWwoTo arlepyrioyovo

Xpnowonomote 1 tovio puoag 66ong mepimov 15 Aemtd npwv v doxnon 1 v €ékBeon. Xe acbeveig pe
10T0p1kd coPapod Ppoyydoracuov, puropel va givor amapaitnto yio Tpo@OAaén 2 tawieg pog 6oong (24
mcg). Avt givorl 1 cuvieTdpevn docoloyia Yo eVAAKEG Kot moudid nikiag 5 etdv 1 mepiocoTEPO. XE
TEPIMTOON AVAYKNG, O YTPOS UTOPEL VO GOG GUGTIOEL VO YPNCIUOTOMCETE 2 Tavies oG d6ong (Loévo
e eiobe eviAkog).

Ye aocleveic pe emipovo dobua, n xpron tov Formopen® yia v mpoANyn T0v PPoyYOCTOGHOL TOL
TPOKOAEITOL OO AoKNON N TP TNV €kOeom G€ €va YvOOTO AVATOPEVKTO OAAEPYIOYOVO UTOPEL Va
evoeikvotal KAvikd, oAAd m Oepameic Tov docBupotog evdeikvuton emiong va mepthapPdver €va
KOPTIKOOTEPOELDES.

Xpovio amoppoxtiky mvevuovoradeia

Xpnowonomote 1 1 2 touwvieg pog 06omg dvo Qopéc v Muépa, mov Ba ypnolworombodv pe v
glomvevoTiky cvokevt| Elpenhaler®, onwg meprypdoeton mopakdto.

Xp1jon o€ TardLa nMKia S etV Kot dve

Acfua
INa takticy Oepomeio cvvtppnong, 1 tawvio plog d6ong (12 meg) dvo gopéc v nuépa. To Formopen®
gvdeivutol og empocetn Bepomeio oTo ELGTVEOUEVO KOPTIKOGTEPOELDT.

Mo mowdr nukiog 5-12 et@v, ocvvictdton M Oepoameion pe TPOIOV 7OV TEPIEYEL GLVOVAGUO EVOG
EI0TVEOLLEVOD KOPTIKOGTEPOELDOVG KAl EVOG HOKPAG O1apKeENG Po- Ay®VIOTH, EKTOG OO TNV TEPINTOON
OV OALTEITOL EEYMPIOTN AYWOYT LLE ELGTVEOUEVO KOPTIKOGTEPOELDEG KO LOKPAS OpAong Po-oymvioTy|.

H péyiotn ovvictdpevn d6om eivar 24 mcg v nuépa.

To Formopen® 8ev evdeikvotol yio GUEST OVOKOVQEION TOV 0EEMV CLUTTOUGTOV NG KPIiong Tov
aoporog.



IIpo@vAaén Kotd Tov POy YOOTAGLOV TOV TPOKAAEITOL 0td doknon N Tpv omtd ovamdEevktn Ekdeon o€
KATO10 YVOOTO OAAEPYLOYOVO

Mo toavio puag 86ong (12 meg) mpémet va elonvéetat epimov 15 Aemtd mpiv v doknon 1 v ékBeon.

Ye acbeveic pe emipovo Gobuo, m ypron Tov Formopen® yia tqv mpdAnyn tov Bpoyydomacuov Tov
TpoKaAeital amd doknon N mpv Vv €kBeomn oe éva YVOGTO avOTOQEVLKTO OAAEPYLOYOVO HTOpEl va
evdelkvotor  KAvikd, oAAd 1m  Bepomeion Tov  doBuatog mpémer emiong va  mepthopPdaver  Eva
KOPTIKOGTEPOEIDEC.

Xp1on o€ evIifAIKEG KoL OO0 NAKING 5 ETAV Kol Ave

Enedn n Bpoyyodioctodtiky Spdon tov Formopen® mapopével onuavtiky kot petd 12 dpeg amd v
glonvon, Bepaneio cuvIpNoNg dV0 POPES TNV NUEPQ UTOPEL OTIG TEPLGGOTEPES MEPIMTMOGELS VO ELEYEEL TO
Bpoyydomacpo, Tov £xel oYEo e XPOVIEG KOTOGTAGELS, TOGO KATA TV NUEPa, 0G0 Kot KATE T viyTo.

Agv Ba mpémel va vepPaivetol N péyiot nuepnown 86on. Agv €xel amoderyBel  HokpoypoOVia AcPAAELL
g TaKTIKNG Bepamneiog otig VYNAEG dOoElS TV 36 [Kpoypappapiov TV Nuépa ce eVAAIKEG e dopa,
tov 18 pikpoypappoapiov v nuépa oe mtadid e aobua kot 18 pikpoypappopiov v nuépa oe acbeveig
pe XAIL

Eav napere peyordtepn d6om Formopen® amd tnv kovoviki

Yrdpyel TEPLOPIGUEVT] KAVIKN EUTEPIA GYETIKE e T dlaxeipiom g vepdocoroyiag. H vrepdocoroyia
Ba pmopovce va 0dNYNoEL GE amOTEAEGHATA TAL OOl £IVOL XOPAKTNPIOTIKA TV P2-0yOVIGTAOV: TPOUOG,
TOVOKEPAAOG, aictnua modipmy. Ta copuntdpate Tov avaeéptnikay and LELOVOUEVES TEPMTMOCELS Elval
TayvKapdia, vrepyAvkapia, vrokaAlaipio, Tapdtacn Tov dwotriuatog QTc, appuduic, voavtia kot EeTo.

Evdelxvotor  vmootnpiktiky] kot ovuntopotiky Ogpameic. Ta cofapd  mepiotatikd mpémer va
VOGN AELOVTOL GTO VOGOKOLLELO.

Evdeyopévag vo amoitnei n ypnon kapdloekAEKTIKOV B-avacToAéwy, 0ALd LOVO pe eEPETIKN TPOGOYN,
EMEWN 1 YPNON QOPUOKEVTIKNAG aymYNS He P-adpevepyikods OovVOCGTOAEIC HUTOPEl VO TPOKOAECEL
Bpoyyoomacpo. To kdAlo Tov 0pod Tpémel va mapoKolovOeital.

Eav Egydoete va napete To Formopen®

Edv Eeydoete va mapete pio d6om, Tapte TV TO TaXOTEPO duvatd. Edv givar o dpa yio v emdpevn
doo|, unv mapete T 0601, TOL TAPAAEiPONKE, OALE ETICTPEYTE OTO KAVOVIKO SOGOAOYIKO GYNLU GO,
Mn mhpete St 060N Yo VO AVATANPAOGCETE TN 6061 TOL EEXACATE.

Edv éxete meprocdtepec pOTNOELS OYETIKA LE TN XPNION OLTOD TOV POPUAKOV, POTNGTE TO YIUTPO 1 TO
(QOPHLOKOTOLO GOC.

4, MBavés avemBOunTEg evépyereg

Onwg 6lo ta pappoka, £TCL KOL 0VTO TO QAPUOKO PTOPEL VoL TPOKOAECEL OVETIBVUNTEG EVEPYEIEG OV KO
dev Topovclalovtal 6 GAOVG TOVG avOpDTOVC.

e Kamoleg KAMVIKEG HEAETEC LE POPUOTEPOAT, TapaTtnpnOnke coPfapr| kpion dobuatog (coPapr avénon
g 0voTVoLaG, TOL Prya, Aoydviacua 1 TOVo 6To 6TNHOG e ATOTEALEGILO TN VOONAELD GE VOGOKOLUEID).

O1 mo ovyvd avapepdpeves avemBOUNTES gvEPYELeG NG Bepamelag [e P2-oy®VIOTEG, OTWS O TPOUOG KO TO
aioOnua TaApudv, teivouy va gival Nrieg kat eapavioviatl péca og Alyeg nuépeg Bepamneiog.

Ov avemBounteg evépyeteg (Ilivaxog 1) katatdooovtal aviioyo HE TN CLUYXVOTNTO EUPAVIONG OT®G
TOPOKATO: TOAD cvyvég (=1/10), ovyvég (= 1/100, <1/10), oyv ocvyvég (= 1/1.000, <1/100), omdvieg
(>1/10.000, <1/1.000) oAb omdavieg (<1/10.000), un yvwotég (dev pumopovv va, ekTiunbovv pe Pdon ta
Swbéotpa dedopéva).



Mivakag 1

AwTopay£S TOV GVOGOTOLTIKOD GUGTILATOG

XTAVIEG: Avtdpdocelg  vmepevacOnocioc, OmA. Ppoyydomacpog, ayyelooidonpa, e&avonua,
Kvidwom, kKvnopoc

Awrtapayéc Tov petafoiopod ko g Opéync

ETAVIEG: YnokaAtopio

[ToAd omdvieg:  YmepyAvkaipio
Yoyatpikég dwatapayés

Oy ovyvég: Avnovyia, dyyoc, veupikdtnTa, admvia
AwTapayég TOV VEVPLKOD GUGTINOTOS

Suyvéc: Keporaryia, Tpdpog

Oyt ovyvég: Z&n

IToAd omdviec:  Avoyevcio

Koapowakég oratapayéc
Suyvéc: AicOnuo moipov
Oyt ovyvég: Toayvkapdio
ETAVIEG: Kopdiakn appobuio, OnA. KOATIKN HOPUOPLYT, VTEPKOIMOKT TOYLKOPOIN, EKTUKTES
OLGTOAEG

TIoAD omviec:  =TNOayym, emufikvvon tov dtactuatog QTe
AW TapayES TOV AVATVEVGTIKOD GUGTILATOS, TOV 0DpaKa Kol TOV nEGodmPaKiIon

Oyt ovyvég: Bpoyyoonacuog, cvumepiiappavopuévon tov mopdadofov Ppoyyxdomacuov, epebioude
TOV Aopov

Al0TOpaYES TOV YUGTPEVTEPIKOD GUCTILOTOS
rdvieg : Novtio
Oy ovyvég Enpooctopio

AWTopayES TOV HVOGKEAETIKOD GUGTILOTOS KOl TOV GUVOETIKOV 1GTOV
Oy ovyvég Muvikéc kpbiumeg, pooiyio

Ta okélovBa ocvpPdvta mopatnpnbnkav oe oocbevelg mov elduPoavav EOPUOTEPOATN, KOTA TNV
KuKAoQopio TPOIOVI®MY POPUOTEPOANG.

Awtopayéc Tov peTofolopod kot g Opéyng: YmokaAlotpio, vrepyrlviopio

Hopaxiwvikég efetdoelg: Emunkouvon tov QT dootnuatog 6T0 MAEKTPOKAPIIOYPAPNLO, aLENUEVN
aptnplokn Tieon (cuumePIAaUPavopuévng TG LIEPTACTIC)

AWTOPOYEC TOV OVOTTVEVGTIKOD GUOTHUATOG, TOV Bdpaka Kot Tov pecobmpdikiov: Bryog

AwTopay£c Tov SEPUATOC Kot TOV LTTOdOPLOL 16ToVv: E&dvOnua

Koapdiaxég dwatapayés: Koimun pappopoyn, otndayyn, KOIMOKES EKTOKTEG GUGTOAES, ToyLOPPLOUia
Onwg pe 6ha To elomvedpeva Aapuoka, Topdoosog PpoyyOcTOcHOG UTOPEL VO EUEAVICTEL GE TTOAD
ondvieg meputwoel. H Ogpaneio pe Po-aywviotéc pmopel va odnynoel oe adénon tov emmédmv

WGOLAMVNG oto aipa, eredbepa Mmopd oféa, YALKEPOAN Kol evooelg ketovav. To €kdoyo Aaktoln
TEPIEYEL UIKPEG TTOGOTITEG TPAOTEIVOV YOAOKTOG. AVTO UTOPEl VO TPOKAAECEL OAAEPYIKES OVTIOPACELS.



Ava@opd avemOOuNTOV EVEPYELOV

Edv mapamnpnoete kdmota avemBountn evépyeln, EVIUEPOOTE TO YATPO GOG, 1| TO POPLOKOTOO 1) TO/TN
VOGOKOWO 606 Avtd 1oyveL Kot Yo KaBe mBovn avemBountrn evépyela Tov OV OVOPEPETOL GTO POV
@OAAO 00MYLDV xpnoms. Mmopeite eniong va avagépete avemBounteg evépyeteg anevbeiog otov EOviko
Opyaviopd dopudkov (Meooyeiov 284, 15562 Xolapydc, www.eof.gr) N otig DopuokevTikég
Ymnpeoieg e Kdnpov, Yrovpyeio Yyeiog, CY-1475, www.moh.gov.cy/phs, Fax: +357 22608649. Méow
G aVaPOPAg avemBLUNT®V evePYELDV Uropeite va fondncete 6T GLALOYY| TEPICCOTEPOV TANPOPOPLOY
GYETIKA LLE TNV AGPAAELN TOV TAPOVTOG PAPHLAKOV.

5. Mg puraosceton To Formopen®
To @dpuaxo avtd TPENEL Vo PLAAGGETOL GE PEPT] IOV OeV TO PAETOLV Kot dgV TO POAVOLY TOL TOdLA.

Na punv gpnowonoteital avtd 10 PAPHOKO HETA TNV nuepounvia ANENg mov avagépetor oto kovti. H
nuepopnvia ANéENg etvar 1 tEAgLTOLN NUEPA TOV PNV TTOL OVALPEPETOL EKEL.

No metdte mavio T TOAMA EGTVELGTIKY] GUOKELY] KOl VO YPNOULOTOEITE TNV Kovovpyld, 7oL
pounevesTe e TNV KAvoHpylo GUGKELAGIA.

Na pn evhdoceton o Ogppokpacio dve tav 25°C. Na tpoctatedetor amd tn {Eotn kot v vypacio.

Mnyv metdte @dppaKo oto vepd NG anoy£TELoNG N ota oKovmidla. Potnote 1o papuokomold cag yuo 1o

TAG VO TETAEETE TO. PAPLLOKA TTOV OEV YpNGIHOTOlEiTE T AvTd T pé€Tpa Ba fonBicovv otV mpootacio

Tov mepPdAiovToc.

6. Mepreyépevo ™G ovoKEVAGIOG Kol AOUTEG TTANpOPOPiES

T agpréyer to Formopen®

- H dpaotikn ovsia givat 1 povpapikn poppoteporn ddpikn. Kabe tovia pog d6ong mepiéyet
12 mcg govpapikng GOpHOTEPOING STHOPIKNG.

- To dAho cvotatikd givar n Aaktoln povoidpiky.

Ot tawvieg oG 86omg mpoopilovral yia xpron He TV E16TvVeLSTIKY cvokevr Elpenhaler® mov mopéyetat
611 GLOKELAGIAL.

Epg@avion tov Formopen® kol Tepiey01evo 16 GVGKELAGIOG

Kovti mov mepiéyel pia eiomvevotiky cvokevn Elpenhaler® pe 30 tavieg pag ddong kar pia spedpixni
Mk pe 30 tauvieg pog doomg.

Kovti mov mepiéyet pia etomvevotikn cuokevn Elpenhaler® pe 60 tovieg pag d6omg.
Mmropei vo unv KukAoQopoOVv OAEG Ol GUCKEVAGIES.
Kaéroyog adciog kukho@opiog Kot Topaymyog

ELPEN AE ®PAPMAKEYTIKH BIOMHXANIA
Aegwpdpog Mapabaovog 95, 19009 TTiképut ATTIKNG.

Tomwog Avtinpoécwmog yia tnv Kompo
COSTAKIS TSISIOS & CO. LTD
TnA.: +357 25343150



To wapdév @UAAO 00N YOV eYKPiIONKE Yo TEAEVTAIN QOpd TOV ATpiio 2019.

Oa mpémel va AapPavetal vrOYN OTL 1] EICTVELGTIKY] GUGKELN Y10l TN POPUOTEPOAT EIVAL OLAPOPETIKT] GTA
dupopa pappokevtikd tpoidvta. Exopévac n petdroén tov acbevodv amd £va eapuokevTikod Tpoidv o
éva AAAo Ba mpémel va yiveTal pe 1Tpikn TapakoAovOnon).

OAHI'IEZ XPHEIHX THX LYXKEYHX ELPENHALER®

Ta akdrovBa amotedAovv 0dnyieg mPog Tov achevn Yol TV GOGTN EIGTVOY| TOV TEPLEYOUEVOD (POPUAKOV
oTig Tovieg pog ddong mov eivar amodnkevuéveg otn cvokevn Elpenhaler®.

HNEPITPA®H

To Elpenhaler® eivar pio. cuskevn yia T Ayn okoévng yio eiomvon oe doceic. H kébe d6om gopudkov
glval GVoKELAGHEVT] 6TO KLABLO €1O1KNG TOvViaG piog dOoNC.

H ovokevn| Elpenhaler® amoteheitan omd 3 pépn:

- To otopo pe 10 KoAopuud tov (1).
- Tnv emedaveia torobétnong tng toviog pog doong (2).
- To ydpo amobikevong Tov Tovidv pog déong (3).

Ta tpia pépn cvvdéovtan HETAED TOVG KOl AvoiyouV
ave€apmnTa 10 £va amd To GALO.

H emodveio tomoBétnong g toviag piog 06ong dtobétet:

- Muw mpog&oyn mpdcdeong (2A) g Taviog piag d6omG.

- M o1kt o vrodoyng (2B) Tov kKvabiov g Taviag wov
TEPLEYEL TO QAPLLOKO.

- Avo 0dnyovg (2C) ot omoiot GLYKpATOOV TNV TOWiO OTN
owotn Béon emdved oty emeaveln TomofEéTnong.

H towvia piog 66ong amotereiton amo:

- Abo @O adovpviov (4).

- "Eva kvabio (5) mov mepiéyel 1o papproKo.
- M onny (6).

MHNTO KATANINETE

TPOIIOX XPHXHX
A. Etowpacio g 6vokev|g

Avoitte 10 yopo omoBnkevong mElovTag OT®MG GTO GYNMU,
whpTe pia Touvio pog d6oMg Kot KAEIoTE TOV AL




AvoonKk®oTe TANP®G TO KAALUUE TOL oTopiov méEfovtog
elappd TN Sty pop o LEVN TEPLOYN.

EEKOVUTDOOTE Kol OTPMETE TPOG T MIC® TO GTOUI0 DOTE VO
amoKaALEOEl 1| ETPAvVELD TOTOBETNONG TNG TOViaG.

Kpatiote v toawvia pe T yOOAIOTEPN TNG EMPAVELD TPOG TO.
v, £To1 ®oTE vo PAETETE TN UIAE Ypauun OT®G Ogiyvel to
Béhoc oto oynuo. H mhevpd mov avaypdeel o 6Totyeio Tov
Qapudxov Ba Tpénet vo PpiokeTol TPOG TO KATM.

BaAite v om g towviog oty mpogfoyn mpOGOEONG TNG
empavelog torobétnong kot mEfovtog ehappd, Pefarmbeite ot
N Towvia £yl otepewbel Kahd oty Tpoekoyn.

To kvdbo g taviag Ba ePappoOceEL GTNV KOAOTNTO VITOSOYNG
g emdavelog TomobEtnong Kot ot odnyol Ba korevBvVOLY TNV
Tawio 6T oot 0éon.

KAeiote 10 otopio kot tpofnéte opiloviio To avaylveo GKpo
g Toviag mov Tpoe&Eyetl LEXPL VO, AmOKOAAN O,
H 8601 ival tdpa £Toiun vo e16TveLGTEL.

B. Ewonvoi] tg 6601g

Kpateiote ) cvokevn| pokpid and 1o otopa cog. Exnvevote miipac. [lpocélte va unv  eknvevcete o610
otopo g cvokevrc. Pépete to Elpenhaler® 6to otépa cag ko tomobeteiote ta xeiln cog cerytd Yopw
ond 10 6TOHO.

Eionvevote apyd kot Babid amd 1o otdpa (Kot oyl amd ™ potn)
péypt va yepicovv ot mvevpovég oag. Kpoatmote v avamvon 7
oog Yo TEPImOV 5 devTePOLENTO 1| OGO TMEPLGGOTEPO YPOVO .
pUmopeite pe Gveom Kol TOLTOXPOVO, OMOLOKPVVETE TI GLUGKELT|
ond 10 GTOHN GOC.

Exnvevote Kot cuveyiote va ovOmTVEETE KAVOVIKA.

EEKOVUTTADOGTE TO GTOLUO.

Oo emiPePardoete OTL EXETE EIGTVEVGEL OAN TN GKOVN OTOV TO
Kvadio g Toviag eivar Gdel0.

Apapéate TV adel Tavia Kot Tpoywpnote 6To oTado I

I'. Kafapiopog g 6vokevig

Metd and kabe ypnorn oKOLTIOTE TO GTOMO KOl TNV EMPAVELN TOTODETNONG TNG TOviag UE OTEYVO
VOGO 1] GTEYVO YOPTOUAVTIA0. MMV ¥pNOIUOTTOLEiTE VEPO Y10 TOV KOOUPIGLO TNG GLGKELTC.
KAgiote t0 01010 KOt TOMOOETEIGTE TO KAALUUAL.



